
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

豚肉 日本
キャベツ 日本
人参 日本
玉ねぎ 日本

大根 山形
もやし 福島
キャベツ 郡馬　岩手
にんじん 北海道　青森
コーン 北海道
玉ねぎ 北海道
生揚げ（大豆） 山形

山形

鶏肉 岩手　青森
じゃがいも 北海道
にんじん 北海道　青森
ピーマン 山形　茨城

群馬
アメリカ　カナダ
山形

わかめ 韓国

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

11
月
1
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

春巻
NKR
国産具材の
肉春巻

おかかあえ

玉ねぎのみそ汁
えのきたけ

11
月
2
日

火

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

焼魚 さば ノルウェー　他

じゃがいものきんぴら

こんにゃく（こんにゃく粉）

麩汁

麩　(小麦粉）
大根



(えび） タイ　ベトナム　ミャンマー

（いとよりだい） ミャンマー

（玉ねぎ） 日本　ニュージーランド　アメリカ

北海道
鶏ひき肉 岩手　青森

北海道
北海道　青森
山形

枝豆 タイ　インドネシア

青森
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道　青森

群馬
ヨーロッパ

ぶなしめじ 山形
もやし 福島
小松菜 宮城　栃木
にんじん 北海道　青森
なめこ 山形

山形
大根 山形

ねぎ 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

えびシューマイ
鉄腕
えびシュ-マイ

マーボー春雨

マロニ－（じゃが芋でん粉）

玉ねぎ
にんじん
ねぎ

山形

11
月
5
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

肉じゃが

果物 りんご

11
月
4
日

木

ごはん 米

豚肉

こんにゃく（こんにゃく粉）
グリーンピース

からしあえ

なめこ汁
豆腐　（大豆）


