
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

(鶏肉） 日本

(たまねぎ) 日本

(にんじん) 日本

(えだまめ) 中国等 残留農薬等検査済

(水くわい) 中国等 　　　　〃

(ごま)

(ねぎ) 中国等 　　　　〃

(しょうが) 日本

(キャベツ) 日本

豚肉 青森
ごぼう 青森
にんじん 青森 北海道
こんにゃく 群馬

山形　茨城
山形
山形
山形

じゃがいも 北海道
きゅうり 山形
にんじん 北海道　青森
コーン 北海道
枝豆 タイ　インドネシア

山形
山形

山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

10
月
25
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

野菜いろいろ肉団子
FMうす味
野菜いろいろ
肉団子 中国　グアテマラ　パラグアイ　ボリビア　ニカラグア等　　　〃

五目きんぴら

ピーマン

豆腐のみそ汁
豆腐　（大豆）
ぶなしめじ
ねぎ

10
月
26
日

火

ごはん 米

ポテトサラダ

大根入りなめこ汁

山形

牛乳 牛乳 山形

ぶりフライ ぶり 千葉

なめこ
大根

生揚げ（大豆）



米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

青森
岩手　青森
北海道
北海道
北海道　青森
山形
ヨーロッパ

（さつま芋でん粉）　　 九州
（ジャガイモでん粉）　 北海道

山形
山形　群馬
山形
北海道　青森
北海道

（キャベツ） 日本
（玉ねぎ） 日本
（にら） 日本
（鶏肉） 日本
（豚脂） 日本
（ひじき） 韓国

岩手　青森
山形
北海道　青森
青森
群馬
長崎　鹿児島
タイ　インドネシア

わかめ 韓国
山形

玉ねぎ 北海道
アメリカ　カナダ

山形

豚肉 日本
鶏肉 日本
玉ねぎ 日本

大根 山形
きゅうり 山形
赤ピーマン 韓国　オランダ
コーン 北海道

岩手　青森
じゃがいも 北海道

北海道
にんじん 北海道　青森
ふなしめじ 山形

パセリ アメリカ

10
月
27
日

水

むぎごはん

牛乳 牛乳

ナムル

はるさめ

山形

ハヤシライス

豚肉
鶏レバー
じゃがいも
玉ねぎ
にんじん
マッシュルーム
グリーンピース

大根
キャベツ
きゅうり
にんじん
コーン

山形

10
月
28
日

木

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

揚げギョーザ

デザート
山形県産
ラ・フランスゼリー

（ラフランス果汁）

鉄腕ギョーザ

筑前煮

鶏肉
大根
にんじん
ごぼう
こんにゃく　（こんにゃく粉）
干し椎茸
えだまめ

わかめのみそ汁 油揚げ（大豆）

10
月
29
日

金

米粉パン
小麦粉
米粉

牛乳 牛乳 山形

デミハンバーグ
国産ミート
ハンバーグ
(Ca&Fe)

大根サラダ

コンソメスープ

鶏肉

玉ねぎ


