
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

鶏肉 香川　徳島
乾燥おから(大豆) アメリカ　カナダ　日本

青森
鶏レバー 岩手　青森

長崎　鹿児島
佐賀　千葉
徳島
山形
タイ　インドネシア

キャベツ 茨城
きゅうり 山形
赤ピーマン 韓国　オランダ
コーン 北海道
米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

さけ 鳥取　北海道　宮城県　他

たらすり身 北海道

玉ねぎ 北海道　鳥取 他

青森
いか ペルー
ホタテ 北海道

茨城
佐賀　千葉
徳島
徳島
長崎　鹿児島
タイ　インドネシア
韓国　チリ　九州

（海藻） 南米  地中海
（こんにゃく粉） 群馬

山形
山形

黄ピーマン 韓国　オランダ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

5
月
24
日

月

むぎごはん

牛乳 牛乳 山形

チキンカツ
おから
チキンカツ

ハヤシライス

豚肉

じゃがいも
玉ねぎ
にんじん
マッシュルーム
枝豆

コールスローサラダ

5
月
25
日

火

むぎごはん

牛乳

海藻サラダ

アメリカ　他

山形

鮭メンチカツ
国産鮭
メンチカツCa

中華丼の具

豚肉

白菜
玉ねぎ
たけのこ
にんじん
干し椎茸

牛乳

枝豆
海藻ミックス

寒天

もやし
きゅうり

デザート グレープゼリー ぶどう果汁



山形
南米
静岡　鹿児島

豚肉 青森
タイ
茨城

玉ねぎ 佐賀　千葉
にんじん 徳島
ピーマン 茨城

長崎　鹿児島
アメリカ　カナダ

玉ねぎ 佐賀　千葉
ぶなしめじ 山形

わかめ 韓国

鶏肉 日本
ごぼう 日本
玉ねぎ 日本
にんじん 日本
豚肉 日本

山形
茨城
山形
韓国　オランダ

韓国　オランダ

岩手　青森
わかめ 韓国
だいこん 千葉　茨城
ぶなしめじ 山形

ねぎ 千葉　茨城

切干大根 宮崎
刻み昆布 岩手

青森
山形

にんじん 徳島
こんにゃく 群馬

山形
山形
宮城　茨城
千葉　茨城

山形

牛乳 牛乳 山形

ごまかつ納豆

山形県産大豆使用納豆　(大豆）

いりごま
かつおぶし

ビーフン炒め

ビーフン　(米)
キャベツ

干し椎茸

麩のみそ汁

麩　(小麦粉）

5
月
27
日

木

ごはん 米

豆まめサラダ

青大豆
キャベツ
きゅうり

5
月
26
日

水

ごはん 米

山形

牛乳 牛乳 山形

きんぴら肉団子
FMうす味
きんぴら
肉団子

赤ピーマン
黄ピーマン

大根入りわかめスープ

鶏肉

5
月
28
日

金

ごはん 米

切干大根の煮物
豚肉

山形

牛乳 牛乳 山形

かつおフライ かつお 日本

油揚げ（大豆）

豆腐のみそ汁

豆腐　（大豆）
えのきたけ
小松菜
ねぎ


