
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考
アメリカ　カナダ

山形

(鶏肉) 青森　秋田　岩手　宮城他

(ごぼう) 青森他
(たまねぎ) 北海道他
(にんじん) 愛知他
(キャベツ) 愛知他
(葱) 千葉他

韓国　チリ　九州
山形

きゅうり 群馬
コーン ニュージーランド　韓国

あさり 中国 （安全証明書あり）

日本
北海道
北海道
千葉
山形

アメリカ

山形
南米
静岡　鹿児島

じゃがいも 北海道
鶏挽肉 岩手　青森
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
干ししいたけ 長崎　鹿児島
グリンピース アメリカ

アメリカ　カナダ
玉ねぎ 北海道
ぶなしめじ 山形

韓国

1
月
13
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

ごまかつ納豆

山形県産大豆使用納豆　(大豆）

いりごま
かつおぶし

じゃがいものそぼろ煮

麩のみそ汁

麩　(小麦粉）

わかめ

クラムチャウダー

ウインナー　(豚肉）
じゃがいも
玉ねぎ
にんじん
マッシュルーム

パセリ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

1
月
12
日

火

米粉パン
小麦粉
米粉

牛乳 牛乳 山形

五目野菜の肉団子
五目野菜肉団子

（乳、卵抜き）

海草サラダ

海藻ミックス
もやし



栃木　宮城
愛知
山形
千葉

鶏肉 岩手　青森
山形
山形
青森
埼玉　茨城

長崎　鹿児島

鶏胸肉 香川　徳島　等

乾燥おから アメリカ　カナダ　日本

れんこん 国産
キャベツ 愛知
きゅうり 群馬
コーン 北海道
赤ピーマン オランダ　韓国
もずく 沖縄

山形
長崎　鹿児島

ねぎ 埼玉　茨城

いよかんゼリー
伊予柑・
シラップづけ

1
月
15
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

チキンカツ
おから
チキンカツ

日本

れんこんサラダ

もずくスープ
豆腐　（大豆）
干ししいたけ

デザート

とりごぼう汁

油揚げ　（大豆）
大根
ごぼう
ねぎ
干し椎茸

1
月
14
日

木

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

さばのカレーみそ焼き さば ノルウェー　他

小松菜のおひたし

小松菜
キャベツ
もやし
にんじん


