
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

北海道
北海道
青森
北海道
山形
千葉
群馬
青森
山形

国産
青森

ウインナー　(豚肉） 山形　青森　岩手　宮城　秋田

北海道
イタリア

れんこん 国産
キャベツ 愛知
きゅうり 群馬
コーン 北海道
赤ピーマン オランダ　韓国

岩手　青森
じゃがいも 北海道
にんじん 千葉
ふなしめじ 山形

パセリ 愛知

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

12
月
21
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳

豚汁

豚肉
じゃがいも
大根
にんじん
こんにゃく（こんにゃく粉）

ごぼう
ねぎ

山形

ぶりフライ ぶり 千葉

あずきかぼちゃ
かぼちゃ
あずき

12
月
22
日

火

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

チリコンカン

ミックスビーンズ(大豆・いんげん豆）

豚ひき肉

玉ねぎ
ホールトマト

れんこんサラダ

コンソメスープ

鶏肉



豚肉 日本
にんじん 日本
玉ねぎ 日本
キャベツ 日本
はるさめ 日本
乾燥しいたけ 日本

青森 岩手
山形
徳島
青森
千葉
群馬
長崎　鹿児島
タイ　インドネシア
山形
山形

山形

豚肉 青森
アメリカ　カナダ
オランダ　韓国
茨城
山形
山形
栃木　群馬
千葉
高知

もずく 沖縄
山形
長崎　鹿児島

ねぎ 山形

国産
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉

群馬
青大豆 山形

愛知
山形
栃木　群馬
千葉
南米

山形

牛乳 牛乳 山形

米粉春巻
安心逸品
春巻Fe

いりどり

鶏肉
生揚げ　（大豆）
たけのこ
ごぼう
にんじん
こんにゃく　（こんにゃく粉）

干ししいたけ
枝豆

大根入りなめこ汁

なめこ
大根

ねぎ

12
月
24
日

木

ごはん 米

しょうがあえ

白菜

12
月
23
日

水

ごはん 米

もやし
ほうれん草
にんじん
しょうが

もずくスープ
豆腐　（大豆）
干ししいたけ

山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉と麩の野菜あえ
麩　(小麦粉）
赤ピーマン
ピーマン

12
月
25
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

肉じゃが

牛肉

果物 みかん 愛媛　静岡

こんにゃく（こんにゃく粉）

すりごまあえ

キャベツ
もやし
ほうれん草
にんじん
ごま


