
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

ホキ ニュージーランド

おから アメリカ　カナダ　日本

鶏ひき肉 岩手　青森
れんこん 国産
ごぼう 青森
にんじん 千葉
こんにゃく （こんにゃく粉） 群馬

茨城
豚肉 山形

山形
白菜 山形
えのきたけ 山形
ぶなしめじ 山形
ねぎ 山形

フライドポテト 北海道
ベーコン　(豚肉）　 日本
玉ねぎ 北海道
パセリ アメリカ　

（鶏肉） 日本

(玉ねぎ) 日本

キャベツ 山形

にんじん 千葉
エリンギ 新潟

山形
イタリア

さくらんぼ果汁 アメリカ
さくらんぼ・シラップづけ 日本

五目きんぴら

ピーマン

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

12
月
7
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

白身魚フライ
おから
ホキフライ

12
月
8
日

火

黒パン 小麦粉

デザート チェリーゼリー

ミートボールトマトスープ

うす味国産
鶏肉肉団子

ぶなしめじ
ホールトマト

キムチ汁

豆腐　（大豆）

アメリカ　カナダ

牛乳 牛乳 山形

ジャーマンポテト



(豚肉) 鹿児島　宮崎
(玉ねぎ) 北海道　佐賀　アメリカ　ニュージーランド

切り干し大根 宮崎
グアム　ハワイ

キャベツ 山形
小松菜 山形 栃木
にんじん 千葉
コーン 北海道

山形
山形

山形

山形
山形　群馬
山形
千葉

ごま 南米
アメリカ　カナダ

玉ねぎ 北海道
えのきたけ 山形

韓国

米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

(鶏肉） 日本

(たまねぎ) 日本

(にんじん) 日本

(えだまめ) 中国等 残留農薬等検査済

(水くわい) 中国等 　　　　〃

(ごま)

(ねぎ) 中国等 　　　　〃

(しょうが) 日本

(キャベツ) 日本

ベトナム
あさり 中国 （安全証明書あり）

鶏レバー 岩手　青森
北海道
北海道
千葉

青大豆 山形
キャベツ 山形
きゅうり 群馬
赤ピーマン オランダ　韓国

コーン 北海道

12
月
9
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉シューマイ 鉄腕豚肉焼売

かみかみサラダ

ツナ水煮（マグロフレーク）

白菜のみそ汁

白菜
油揚げ（大豆）

ぶなしめじ

山形

牛乳 牛乳 山形

さばの味噌煮 さば
千葉　青森　宮城
岩手　静岡　富山

ごま酢あえ

キャベツ
ほうれん草
もやし
にんじん

麩汁

麩　(小麦粉）

わかめ

12
月
11
日

金

むぎごはん

牛乳 牛乳

コールスローサラダ

12
月
10
日

木

ごはん 米

山形

野菜いろいろ肉団子
うす味
野菜いろいろ
肉団子 中国　グアテマラ　パラグアイ　ボリビア　ニカラグア等　　　〃

かみかみカレー

いか

じゃがいも
玉ねぎ
にんじん


