
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

(鶏肉) 日本

(玉ねぎ) 日本

山形　群馬
山形
山形
北海道
南米

もずく 沖縄
山形
山形

ねぎ 山形
鹿児島
愛媛
九州　瀬戸内

山形
北海道
山形　群馬
北海道
山形
山形
山形

ねぎ 山形
山形　栃木

りんご 山形　秋田　青森
砂糖 オーストラリア　タイ　他

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

9
月
7
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

ケチャップ肉団子 肉団子

すりごまあえ

キャベツ
もやし
きゅうり
にんじん
ごま

もずくスープ
豆腐　（大豆）
ぶなしめじ

のりかつおふりかけ
かつお削り節
青のり
黒のり

山形

牛乳 牛乳 山形

スタミナ山形牛焼肉

牛肉
たまねぎ
キャベツ
にんじん
ピーマン

豆腐のみそ汁

豆腐　（大豆）
えのきたけ

小松菜

デザート
アップル
コンポ―ト

9
月
8
日

火

ごはん 米



山形
南米
静岡　鹿児島

豚肉 青森
タイ
山形　群馬

玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
ピーマン 山形

長崎　鹿児島
もやし 山形

山形
山形

（鶏肉） 日本

（たまねぎ） 日本

（豚肉） 日本

キャベツ 山形　群馬
もやし 山形
ほうれん草 群馬　山形
にんじん 北海道
油揚げ（大豆） 山形
大根 青森
ごぼう 群馬

群馬
ねぎ 山形

じゃがいも 北海道　山形
きゅうり 山形
にんじん 北海道
コーン 北海道
枝豆 タイ　インドネシア

栃木　山形
山形
北海道

9
月
9
日

水

ごはん 米

ビーフン炒め

ビーフン　(米)
キャベツ

干し椎茸

山形

牛乳 牛乳 山形

ごまかつ納豆

山形県産大豆使用納豆　(大豆）

いりごま
かつおぶし

もやしのみそ汁 ぶなしめじ
なま揚げ（大豆）

9
月
10
日

木

ごはん 米

からしあえ

五目汁
こんにゃく（こんにゃく粉）

山形

牛乳 牛乳 山形

照り焼きハンバーグ
うす味
国産鶏豚使用の
ハンバーグ

9
月
11
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

あじフライ あじ タイ

ポテトサラダ

小松菜のみそ汁
小松菜
なま揚げ（大豆）
玉ねぎ


