
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

（さんま） 台湾　三陸北部沖　他

（ｵﾚﾝｼﾞ果汁） ブラジル

（ｵﾚﾝｼﾞﾋﾟｰﾙ） スペイン　オーストラリア　他

千葉
愛知
宮崎　群馬
韓国　ニュージーランド

しおこんぶ 昆布 国産
南米
北海道
北海道
山形

岩手　青森
アメリカ　カナダ
徳島
千葉

ピーマン 茨城　宮崎
（さつま芋でん粉） 九州
（ジャガイモでん粉） 北海道

福島
宮崎　群馬
千葉
北海道

もずく 沖縄
山形
長崎　鹿児島
埼玉

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

2
月
21
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

さんまオレンジ煮
さんま
オレンジ煮

中華風塩昆布漬け

大根
キャベツ
きゅうり
赤ピーマン

いりごま

じゃが芋汁
じゃがいも
玉ねぎ
油揚げ（大豆）

2
月
22
日

火

ごはん 米

ナムル

はるさめ

山形

牛乳 牛乳 山形

ささみと麩のカラフルあえ

鶏肉
麩　(小麦粉）
たけのこ
にんじん

もやし
きゅうり
にんじん
コーン

もずくスープ
豆腐　（大豆）
干ししいたけ
ねぎ



（いとよりだい） ミャンマー

（えび） タイ　ベトナム　ミャンマー

（玉ねぎ） 日本　ニュージーランド　アメリカ

青森 岩手
生揚げ（大豆） 山形

徳島
青森
千葉
群馬
タイ
愛知

生揚げ　（大豆） 山形
山形

わかめ 韓国

アメリカ　カナダ
山形

グアム　ハワイ
大根 千葉
きゅうり 宮崎　群馬
赤ピーマン 韓国　ニュージーランド

豚肉 メキシコ　他
鶏肉 タイ　他
かぼちゃペースト 日本
とうもろこしペースト 日本
にんじんペースト 日本
ほうれん草 イタリア　EU　他

じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
セロリー 愛知
パセリ アメリカ　

ホールトマト イタリア

山形

牛乳 牛乳 山形

えびシューマイ
鉄腕
えびシュ-マイ

いりどり

鶏肉

たけのこ
ごぼう
にんじん
こんにゃく （こんにゃく粉）

枝豆

キャベツのみそ汁

キャベツ

ぶなしめじ

2
月
25
日

金

米粉パン
小麦粉
米粉

牛乳 牛乳

2
月
24
日

木

ごはん 米

ミネストローネ

野菜入り
ソーセージ

山形

コーンコロッケ とうもろこし 北海道

ツナ大根サラダ

ツナ水煮（マグロフレーク）


