
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

牛肉 国産
豚肉 青森
もやし 福島
ぜんまい 国産
にんじん 千葉
ほうれんそう 山形　群馬
いりごま 南米

千葉　神奈川
宮崎　群馬
愛知
千葉

しおこんぶ 昆布 国産
山形

わかめ 韓国
ぶなしめじ 山形
ねぎ 埼玉

豆乳 カナダ

米粉 新潟

いちご果汁 栃木　茨城

乾燥いちごフレーク ペルー　モロッコ　アメリカ

鶏肉 岩手　青森
南米
韓国　チリ　九州
福島

きゅうり 宮崎　群馬
黄ピーマン 韓国　ニュージーランド

青森
千葉　神奈川
千葉
青森

ねぎ 埼玉

豆腐 岐阜
鶏ひき肉 岩手　青森
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
ねぎ 埼玉

アメリカ
（さつま芋でん粉）　　 九州
（ジャガイモでん粉）　 北海道

愛知
福島
宮崎　群馬
千葉
北海道

(豆乳) 日本他
(ももピューレ) 日本他
(あんず) アメリカ他

きゅうり
にんじん
コーン

3
月
16
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

マーボー丼の具

グリンピース

デザート
フルーツ
杏仁風プリン

中華あえ

はるさめ

キャベツ
もやし

山形

牛乳 牛乳 山形

鶏肉の朝鮮焼き
いりごま

3
月
15
日

火

ごはん 米

海藻サラダ

海藻ミックス
もやし

五目汁

豚肉
大根
にんじん
ごぼう

にんじん

豆腐スープ

豆腐　（大豆）

デザート
お祝い
いちごケーキ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

3
月
14
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

ビビンバ

塩昆布漬け

大根
きゅうり
キャベツ


