
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

青森
キャベツ 千葉
たけのこ 国産
にんじん 北海道

茨城
北海道

鶏肉 青森　岩手
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
ねぎ 山形

豚肉 青森

白菜 長野　山梨　茨城　千葉

大根 千葉　神奈川

にんじん 長野　千葉
長ねぎ 千葉　埼玉　群馬

キャベツ 千葉
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
にら 栃木
いりごま 南米

グアム　ハワイ
キャベツ 千葉
もやし 福島
ほうれん草 群馬
にんじん 北海道
コーン 北海道
わかめ 韓国

山形
ぶなしめじ 山形

山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

11
月
21
日

月

黒食パン 小麦粉 アメリカ　カナダ

牛乳 牛乳 山形

フィレオチキン 鶏肉 鹿児島

野菜ソテー

豚肉

ピーマン
コーン

山形

牛乳 牛乳 山形

豚キムチ

カレースープ

11
月
22
日

火

ごはん 米

学校給食
キムチ

ツナフレークあえ

ツナ水煮（マグロフレーク）

わかめスープ
豆腐　（大豆）

ねぎ



（キャベツ） 日本
（たまねぎ） 日本
（にら） 日本
（豚肉） 日本
（鶏肉） 日本

韓国　チリ　九州
福島
山形　群馬
北海道
山形
岩手　青森

油揚げ（大豆） 山形
わかめ 韓国

中南米
熊本　宮崎
北海道
韓国　愛媛
インドネシア他
瀬戸内他
ニュージーランド

愛知

米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

山形
北海道
北海道
群馬

グリンピース アメリカ
山形
山形
山形
山形

山形

牛乳 牛乳 山形

焼きギョーザ
焼き目つき
国産肉餃子

すまし汁

大根
鶏肉

11
月
24
日

木

ごはん 米

海草サラダ

海藻ミックス
もやし
きゅうり
コーン

お魚ふりかけ

ごま
いわし削り節
乾燥マッシュポテト
青のり
かつお削り節
黒のり
かぼちゃ粉末

昆布エキス

山形

豚丼の具

豚肉
玉ねぎ
にんじん11

月
25
日

金

麦ごはん

牛乳 牛乳

果物 りんご 山形（東根産）

こんにゃく（こんにゃく粉）

大根入りなめこ汁

なめこ
油揚げ（大豆）
大根
ねぎ


