
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

(鶏肉) 岩手等
(油揚げ) 長野
(たけのこ)　 中国 残留農薬等検査済

キャベツ 愛知
もやし 福島
ほうれん草 山形　群馬
にんじん 千葉

(さけ) 日本
(たらすり身) 日本
(玉ねぎ) 日本

豆腐 山形
大根 山形　千葉
にんじん 千葉
ごぼう 青森
ねぎ 埼玉

青大豆 山形
愛知
宮崎　群馬
千葉
韓国

（さつまいもでん粉） 九州
（じゃがいもでん粉） 北海道

アメリカ
にんじん 千葉

宮城　
ねぎ 埼玉

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

2
月
6
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

若竹信田煮
若竹しのだ
（乳・卵抜き）

おかかあえ

つくね汁

国産鮭ボール

山形

牛乳 牛乳 山形

あじフライ あじ タイ　ベトナム他

豆まめサラダ
キャベツ
きゅうり
にんじん
黄ピーマン

春雨スープ

はるさめ

なると　（スケトウダラ）

チンゲン菜

2
月
7
日

火

ごはん 米



（いとよりだい） ミャンマー

（えび） タイ　ベトナム　ミャンマー

（玉ねぎ） 日本　ニュージーランド　アメリカ

青森 岩手
山形
国産
青森
千葉
群馬
長崎　鹿児島
タイ　インドネシア

玉ねぎ 北海道
山形

わかめ 韓国

豚肉 青森
アメリカ　カナダ
千葉
茨城　高知
山形　千葉
愛知
宮崎　群馬
千葉
北海道
南米

もずく 沖縄
山形
埼玉

米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

青森
北海道
北海道
千葉
山形
アメリカ
イタリア

カットゼリー
(はちみつレモン)

（レモン果汁） イスラエル

国産
タイ

りんご 山形
黄桃 山形
白桃 山形
ラ・フランス 山形

2
月
8
日

水

ごはん 米

いりどり

鶏肉

干し椎茸

山形

牛乳 牛乳 山形

えびシューマイ
鉄腕
えびシュ-マイ

生揚げ　（大豆）
たけのこ
ごぼう
にんじん
こんにゃく（こんにゃく粉）

枝豆

玉ねぎのみそ汁 えのきたけ

2
月
9
日

木

ごはん 米

大根のナムル

大根
キャベツ

山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉と麩の野菜あえ
麩　(小麦粉）
にんじん
ピーマン

きゅうり
にんじん
コーン
いりごま

もずくスープ 豆腐　（大豆）
ねぎ

山形

チキンカツ 鶏肉 日本

ハヤシライス

グリンピース

2
月
10
日

金

麦ごはん

牛乳 牛乳

豚肉
じゃがいも
玉ねぎ
にんじん
マッシュルーム

トマトピューレ

はちみつレモンジュレ

みかん缶
パイン缶

県産ミックスド
フルーツ


