
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考
米 山形
大麦 国産（宮城 福井 等）

青森
長崎 鹿児島
佐賀 栃木

にんじん 千葉
山形

(玉ねぎ) 日本
(豚肉) 日本

岩手
山形
国産

にんじん 千葉
ごぼう 青森
れんこん 国産

群馬
ベトナム
アメリカ カナダ
佐賀 栃木

ぶなしめじ 山形
韓国

茨城
福島
群馬
千葉
青森

じゃがいも 長崎 鹿児島
大根 茨城 千葉

千葉
群馬

ごぼう 青森
茨城

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

6
月
12
日

月

麦ごはん

牛乳 牛乳 山形

ピンクサーモンフライ
骨なしピンク
サーモンフライ

カラフトマス ロシア

ポークカレー

豚肉
じゃがいも
玉ねぎ

秘伝豆

くだもの 東根さくらんぼ(佐藤錦） 山形（東根）

6
月
13
日

火

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉シューマイ 鉄腕豚肉焼売

筑前煮

鶏肉
生揚げ（大豆）
たけのこ

こんにゃく（こんにゃく粉）
枝豆

麩汁

焼き麩（小麦粉）
玉ねぎ

わかめ

6
月
14
日

水

ごはん 米

おひたし

キャベツ

山形

牛乳 牛乳 山形

焼魚 ホッケ アメリカ

もやし
ほうれんそう
にんじん

豚汁

豚肉

にんじん
こんにゃく（こんにゃく粉）

ねぎ



(鶏肉) 日本
(ごぼう) 日本
(玉ねぎ) 日本 中国
(にんじん) 日本
(キャベツ) 日本
(ねぎ) 日本

昆布 日本
豚肉 青森
大豆 山形
にんじん 千葉
ごぼう 青森

群馬
いりごま 南米

茨城 千葉
鶏肉 岩手

山形
宮城

かぼちゃ 国産
豚肉 国産
玉ねぎ 国産

茨城
山形

もやし 福島
にんじん 千葉

南米
（さつまいもでん粉） 九州
（じゃがいもでん粉） 北海道

岩手
にんじん 千葉
干し椎茸 長崎 鹿児島

茨城 千葉

6
月
15
日

木

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

五目野菜の肉団子
五目野菜肉団子
（乳、卵抜き）

すき昆布の煮物

こんにゃく（こんにゃく粉）

すまし汁

大根

油揚げ(大豆)
小松菜

6
月
16
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

かぼちゃひき肉フライ
国産カボチャ
ひき肉フライ

ごま酢あえ

キャベツ
きゅうり

いりごま

春雨スープ

はるさめ

鶏肉

ねぎ


