
ひがしね子育て支援早見表（令和５年度版）    お問い合わせ/手続き●…さくらんぼタントクルセンター  ★…市役所（庁舎） 
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妊娠期 出産～０歳 １歳～３歳 ～６歳 小中学生 高校生（～18 歳） 18 歳以降 

●母子健康手帳の交付 

●妊婦健康診査 

★出生届（市民課） 

●妊娠８か月 
アンケート 

●妊婦届出前 

健診費用助成 

●プレママ応援給付金 

●マタニティ教室 

●妊婦さんサロン 

●赤ちゃん訪問 

赤ちゃんギフト 

●４か月児健診 

●新生児聴覚検査助成 

●予防接種 

●おたふくかぜ、小児インフルエンザ任意予防接種費用の助成 

●離乳食教室 

●未熟児養育医療助成 

●骨盤ケア教室 

●ｍａｍ＠メール 

●すくすく育児相談 

●子育て相談 ●９か月児 

赤ちゃん教室 

●１歳６か月児健診 
 フッ素塗布 

●３歳児健診 

眼の屈折検査 
フッ素塗布 

●産後ケア事業 

●ベビー応援給付金 

●保育料・副食費等の負担軽減（第３子以降） 

●休日保育、一時保育、病後児保育の実施 

●すくすくサロン、双子・三つ子サロン、パパサロン等の開催 
（このほかにも各種サロン、子育てサークルへの支援などをおこなっています） （子育て支援センター）

●児童福祉施設等国際交流活動の実施 

●ひとり親家庭学習 
支援 

★英語教育充実 
（管理課）

★未来を拓く高校生 
応援事業（生涯学習課） 

 

★育英資金貸付（東根育英会/石川奨学金） 
（生涯学習課）

★就学時健診 
（管理課）

★就学援助制度 
（管理課）

★小規模特認校制度 

（管理課）

★映画鑑賞助成事業 

（生涯学習課）

●ファミリー・サポート・センター利用料負担軽減 

★子育て支援医療制度（高校生まで、外来通院・入院にかかる医療費の無料化）                          （市民課） 

★ひとり親家庭等医療給付制度（19 歳の誕生日の月末まで）                                           （市民課） 

★重度心身障がい（児）者医療給付制度                                                         （市民課） 

記載されているほかにも、 

●スマイル健診           （健康推進課） 

●歯周疾患検診           （健康推進課） 

●不妊治療（先進医療）費用助成   （健康推進課） 

★結婚新生活支援事業        （総合政策課） 

★ひがしね移住生活応援事業補助金  （総合政策課） 

★定住促進事業助成金        （総合政策課） 

★住まい応援事業費補助金      （商工観光課） 

 

など、応援する事業がたくさんあります。 

こども家庭課 こども家庭支援係 
（さくらんぼタントクルセンター内） 

☎ 0237-43-1155（代表） 

●マタニティ 
ヨガ教室 


