
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

（じゃがいも） 北海道
（玉ねぎ） 北海道 愛媛
（にんじん） 北海道
（コーン） アメリカ
（乾燥マッシュポテト） バングラディッシュ アメリカ

ツナ （マグロフレーク） グアム ハワイ
青森
山形
オランダ 韓国

（鶏肉） 日本
（玉ねぎ） 日本
（豚肉） 日本

キャベツ 群馬
玉ねぎ 北海道
ぶなしめじ 山形

北海道
イタリア

小麦粉 アメリカ・カナダ
山形

豆腐（大豆） 日本
（魚肉すり身） ベトナム
（玉ねぎ） 国産
（えだまめ） インドネシア
（乾燥ひじき） 韓国

青森
群馬
山形

にんじん 北海道
塩昆布 （昆布） 国産

青森
油揚げ （大豆） 山形
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
ごぼう 青森

長崎・鹿児島
山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

10
月
23
日

月

食パン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳 山形

カレーコロッケ
野菜カレー
コロッケ

ツナだいこんサラダ
大根
きゅうり
赤ピーマン

ミートボールトマトスープ

うす味肉団
子

にんじん
トマト缶

10
月
24
日

火

ソフト麵 県産小麦粉ゆきちから20%混入

牛乳 牛乳

カレーうどん風スープ

豚肉

干ししいたけ
ねぎ

山形

豆腐カツ
ひじきと枝
豆の豆腐カ
ツ

塩昆布漬け

大根
キャベツ
きゅうり



岩手
北海道
北海道

干ししいたけ 長崎・鹿児島
アメリカ

(さつまいもでん粉） 九州
（じゃがいもでん粉） 北海道

キャベツ 群馬
もやし 福島
きゅうり 山形

オランダ 韓国
（洋なしピューレ） 山形
（洋なし果汁） 山形

米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

岩手
加熱レバー （鶏レバー） 日本

北海道
北海道
北海道
中国
国産

大根 青森
もやし 福島
きゅうり 山形

北海道
コーン 北海道

(さつまいもペースト） 国産
（乾燥マッシュポテト） 日本

いわし 千葉 北海道 鳥取 他
梅肉 和歌山 他

群馬
福島
山形

にんじん 北海道
北海道
韓国

豆腐 （大豆） 山形
長崎・鹿児島
山形

10
月
25
日

水

ごはん 米

ナムル

はるさめ

赤ピーマン

デザート
県産ラ・フ
ランスゼ

山形

牛乳 牛乳 山形

三色丼の具

鶏肉
玉ねぎ
にんじん

グリーンピース

10
月
26
日

木

麦ごはん

牛乳 牛乳

海そうサラダ

海藻ミックス

にんじん

デザート
お米deス
イートポテ

山形

チキンカレー

鶏肉

じゃがいも
玉ねぎ
にんじん
枝豆

10
月
27
日

金

ごはん 米

和風サラダ

キャベツ
もやし
きゅうり

コーン

わかめスープ

わかめ

干ししいたけ
ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

いわしの梅じょうゆ煮
いわしの梅
じょうゆ煮


