
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考
米粉W 80％ 山形
グルテン オーストラリア 他

(かぼちゃ) 日本
(玉ねぎ) 日本
(マッシュポテト) 国産
(豚肉) 日本
(さつまいもペースト) 国産
(ほうれん草) 日本
(にんじん) 日本

マカロニ （小麦粉） アメリカ・カナダ
キャベツ 茨城
きゅうり 山形
にんじん 北海道

北海道
鶏肉 岩手
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道

アメリカ

（玉ねぎ） 日本
（豚肉） 日本

岩手
大根 山形
玉ねぎ 北海道

北海道
長崎・鹿児島
中国

（鶏肉） 国産
（ごぼう） 国産
（玉ねぎ） 国産
（にんじん） 国産
（豚肉） 国産

茨城
福島
群馬
北海道

豆腐 （大豆） 山形
韓国
山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

 11
月
13
日

月

こめWコッペパン

牛乳 牛乳 山形

パンプおさつコロッケ

かぼちゃと
サツマイモの
コロッケFe・
Ca

マカロニサラダ

コーン

コンソメスープ

パセリ

山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉シューマイ
鉄腕豚肉焼
売

ごはん 米

鶏肉

にんじん
干ししいたけ
枝豆

東根産りんご りんご

大根のそぼろあん

山形（東根）

 11
月
15
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

きんぴら肉団子

 11
月
14
日

火

うす味きんぴ
ら肉団子

おかかあえ

キャベツ
もやし
ほうれん草
にんじん

豆腐スープ わかめ
ねぎ



韓国
油揚げ （大豆） 山形
青大豆 山形
こんにゃく （こんにゃく粉）群馬

北海道
群馬 栃木
山形
北海道

（キャベツ） 国産
（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産

岩手
大根 山形
にんじん 北海道

青森
こんにゃく （こんにゃく粉）群馬

中国
山形

油揚げ （大豆） 山形
北海道

 11
月
16
日

木

ごはん 米

五目ひじき

芽ひじき

にんじん

山形

牛乳 牛乳 山形

さばの味噌煮
ふっくらさ
ば味噌煮

さば ノルウェー

ほうれん草と厚揚げのみ
そ汁

ほうれん草
生揚げ
玉ねぎ

 11
月
17
日

金

ごはん 米

筑前煮

鶏肉

山形

牛乳 牛乳 山形

キャベツメンチカツ
国産キャベツ
使用メンチカ
ツ

ごぼう

枝豆

えのきのみそ汁
えのきたけ

玉ねぎ


