
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考
山形

(ごぼう) 中国 他
(たけのこ） 中国
(こんにゃく) 韓国 群馬
(にんじん) 北海道 他
(鶏肉) 岩手 他
(油揚げ) 福井 他
(干ししいたけ) 中国

鶏肉 岩手
(伊予柑) 日本(主に愛媛)
(夏みかん) 日本(主に愛媛)
(夏みかん果汁) 日本(主に愛媛)
(ゆず果汁) 高知

キャベツ 愛知
もやし 福島
ほうれん草 山形
にんじん 千葉
油揚げ (大豆) 山形
大根 千葉
にんじん 千葉
ごぼう 青森
こんにゃく  (こんにゃく粉) 群馬
ねぎ 埼玉

(豆乳) 国産
(米粉) 国産
(いちごピューレー(いちご)) 国産
(いちご果汁） 国産

小麦粉 アメリカ・カナダ
県産小麦粉（ゆきちから）20％山形

宮崎
グアム ハワイ
愛知

きゅうり 群馬 宮崎
にんじん 千葉
コーン 北海道

南米
山形

油揚げ (大豆) 山形
白菜 山形

千葉
埼玉

みそ煮込みうどんスープ

鶏肉

にんじん
ねぎ

3
月
5
日

火

ソフト麵

牛乳 牛乳

ハリハリサラダ

切り干し大根
まぐろ油漬け
キャベツ

いりごま

五目汁

山形

ロースカツ
国産豚ロースト
ンカツ

豚肉 国産

お祝いいちごケーキ
お米deお祝い
ケーキ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

3
月
4
日

月

五目ご飯

米

炊込用五目
ご飯の素

牛乳 牛乳 山形

マーマレードチキン クックマー
マレード

からしあえ



山形
ビーフン (米粉) タイ
キャベツ 愛知
玉ねぎ 北海道

千葉
茨城

焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
北海道

鶏肉 山形
わかめ 韓国

山形
愛知
群馬 宮崎

赤ピーマン 韓国 ニュージーランド
韓国 ニュージーランド

(じゃがいも) 北海道
(でん粉) 北海道

鶏肉 山形
油揚げ (小麦粉） 山形

千葉
ごぼう 青森

長崎・鹿児島
米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

国産
山形
北海道

玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉

アメリカ
大根 千葉
きゅうり 群馬 宮崎
赤ピーマン 韓国 ニュージーランド
コーン 北海道
いりごま 南米

(レモン果汁) アルゼンチン
(りんご果汁) 青森

山形

サーモンフライ
サーモンフラ
イ

さけ 北海道

3
月
8
日

金

麦ごはん

牛乳 牛乳

大根のナムル

デザート
レモンソーダ
ゼリー

ミックスカレー

牛肉
豚肉
じゃがいも

グリーンピース

山形

焼魚 ほっけ塩焼用 ほっけ アメリカ

3
月
6
日

水

ごはん 米

山形

3
月
7
日

木

ごはん 米

豆まめサラダ

青大豆
キャベツ
きゅうり

牛乳 牛乳

黄ピーマン

いも団子汁

いも団子

にんじん

干ししいたけ

ビーフン炒め

豚肉

にんじん
ピーマン

麩汁 玉ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

さばの味噌煮
ふっくらさば
味噌煮

さば ノルウェー


