
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

愛知
群馬 宮崎
北海道
韓国 ニュージーランド

(たらすりみ(たら)) 北海道
（豆腐） 石川
（玉ねぎ） 北海道

北海道
にんじん 千葉

山形
韓国

米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

(にんじん) 日本
(玉ねぎ) 日本
(れんこん) 日本
(ごぼう) 日本
(油揚げ(大豆)) アメリカ 他
(鶏肉) 日本
(豚肉) 日本

牛肉 国産
もやし 福島
ぜんまい 四国
にんじん 千葉
ほうれん草 山形
ねぎ 埼玉
いりごま 南米

千葉
長崎・鹿児島
韓国

豆乳加工食品(大豆) 国産
(米粉) 国産
(温州みかん果汁) 国産
(みかんシラップづけ) 国産

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

 3
月
11
日

月

コッペパン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳

カラフルサラダ

キャベツ
きゅうり
コーン
赤ピーマン

山形

フランクフルト
無塩せきソー
セージ

豚肉 千葉 群馬 他

フィッシュボールスープ

白身魚と豆腐
の団子

玉ねぎ

ぶなしめじ
わかめ

カナダ アメリカ

 3
月
12
日

火

麦ごはん

牛乳 牛乳 山形

信田煮
根菜肉詰め
信田

ビビンバ

メープルジャム メープルゼリー

大根汁
大根
干ししいたけ
わかめ

デザート
お米のババロ
ア(豆乳)みか
ん



グアム ハワイ
北海道
愛知

きゅうり 群馬 宮崎
赤ピーマン 韓国 ニュージーランド

中国
沖縄

冷凍豆腐 (大豆) 愛知 岐阜
干ししいたけ 長崎・鹿児島

埼玉

(鶏肉) 日本
(玉ねぎ) 日本 アメリカ 他
(レモン果汁) 日本

愛知
福島
群馬 宮崎

にんじん 千葉
南米
国産

じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道

千葉
マッシュルーム 山形
グリーンピース アメリカ

さつま揚げ (魚肉すり身) インド 日本
青森

にんじん 千葉
国産

こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
茨城

油揚げ (大豆) 山形
千葉 茨城

大根 千葉
埼玉

山形

牛乳 牛乳 山形

いかの照り焼き
アカイカ照焼
用

アカイカ 北太平洋

ツナポテトサラダ

ツナ
じゃがいも
キャベツ

枝豆

もずくスープ

もずく

ねぎ

 3
月
14
日

木

ごはん 米

すりごまあえ

キャベツ
もやし

 3
月
13
日

水

ごはん 米

山形

牛乳 牛乳 山形

ささみのレモンフライ
薫るレモンのさ
さみフライ

 3
月
15
日

金

ごはん 米

五目きんぴら

きゅうり

すりごま

ハヤシライス

牛肉

にんじん

山形

牛乳 牛乳 山形

スパイシーチキン 鶏肉 岩手

ごぼう

たけのこ

ピーマン

さつまいものみそ汁 さつまいも

ねぎ


