
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

鶏肉 岩手
いりごま 南米
マカロニ (小麦粉) アメリカ・カナダ
キャベツ 岩手 青森

山形
千葉
北海道
山形
福島

油揚げ (大豆) 山形

千葉 茨城
韓国 三陸 カナダ ブラジル

きゅうり 山形
(海藻) 南米 地中海沿岸 東アジア等

(こんにゃく粉) 日本
千葉

(鶏肉) 鹿児島
(玉ねぎ) 日本

大根 山形
にんじん 千葉

群馬
千葉 茨城

（玉ねぎ） 日本
（豚肉） 日本

岩手 青森
福島
群馬
千葉
山形

鶏肉 岩手
油揚げ (大豆) 山形
わかめ 韓国

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

7
月
16
日

火

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

鶏肉の朝鮮焼き

マカロニサラダ きゅうり
にんじん
コーン

なすのみそ汁
なす
もやし

7
月
17
日

水

ごはん 米

シャキシャキサラダ

じゃが芋
海藻サラダ

寒天

にんじん

つくね汁

桜島どり肉だ
んご

ごぼう
ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

サバの味噌煮
ふっくらさば
味噌煮

さば ノルウェー

山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉シューマイ
鉄腕豚肉焼
売

すまし汁

大根

7
月
18
日

木

ごはん 米

からしあえ

キャベツ
もやし
ほうれん草
にんじん

デザート メロンゼリー (メロン果汁) 国産



（玉ねぎ） 国産
豆腐（大豆） アメリカ
（鶏肉） 国産
おから（大豆） カナダ・アメリカ
（にんじん） 国産

岩手 青森
もやし 福島
きゅうり 山形
にんじん 千葉

青森
じゃが芋 千葉
大根 山形
にんじん 千葉
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬

群馬
千葉 茨城ねぎ

牛乳

7
月
19
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 山形

豆腐ハンバーグのあんか
け

うす味豆腐
バーグ

しょうがあえ

キャベツ

豚汁

豚肉

ごぼう


