
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考
小麦粉 アメリカ・カナダ
黒糖 沖縄

(鶏肉) 日本
(玉ねぎ) 日本 アメリカ 他
(レモン果皮) 日本

宮城
ツナ (きはだまぐろ) フィリピン
キャベツ 群馬

福島
きゅうり 山形
ベーコン (豚肉) スペイン
コーンペースト 北海道
玉ねぎ 兵庫 佐賀

北海道
山形

（豚肉） 国産
（にんじん） 国産
（玉ねぎ） 北海道
（キャベツ） 国産
（はるさめ） 国産
（乾燥しいたけ）国産
(小麦粉) 国産
(米粉) 国産

山形
キャベツ 群馬
きゅうり 山形
にんじん 千葉 青森
塩こんぶ 北海道
もやし 福島
生揚げ (大豆) 山形
わかめ 韓国

混合削り節粉末(さば) 愛媛
ごま 中南米
鰯削り節(鰯) 熊本 宮崎
乾燥マッシュポテト 北海道
青のり 韓国 愛媛
鰹削り節(鰹) インドネシア海域他
黒のり 瀬戸内他
かぼちゃ粉末 ニュージーランド
昆布エキス 愛知

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

7
月
22
日

月

黒コッペパン

牛乳 牛乳 山形

ささみのレモンフライ
薫るレモンの
ささみフライ

小松菜サラダ

小松菜

もやし

コーンポタージュ
コーン
マッシュルーム

7
月
23
日

火

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

米粉入り春巻
安心逸品
春巻Fe(米粉
入り)

塩昆布漬け

大根

もやしのみそ汁

お魚ふりかけ お魚ふりかけ



青森
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ

茨城
群馬
福島
群馬
千葉 青森
山形

大根 山形
茨城

米 山形
大麦 国産(宮城・福井 等)

（キャベツ） 国産
（玉ねぎ） 国産
（にら） 国産
（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産

岩手
なす 山形

兵庫 佐賀
千葉 青森
茨城
宮城

油揚げ (大豆) 山形
豆腐 (大豆) 愛知 岐阜

（レモン果汁） イタリア 他
（はちみつ） アルゼンチン 他

(豚肉) 国産
(鶏肉) 国産

青森
兵庫 佐賀

にんじん 千葉 青森
茨城
北海道
山形
山形
山形

赤ピーマン 韓国 オランダ
(たらすりみ(たら)) 北海道
（豆腐） 石川
（玉ねぎ） 北海道

玉ねぎ 兵庫 佐賀
にんじん 千葉 青森
干ししいたけ 長崎・鹿児島

韓国

7
月
24
日

水

ごはん 米

おかかあえ

山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉と麩の南蛮ソース
豚肉

ねぎ
キャベツ
もやし
ほうれん草
にんじん

なめこのみそ汁
なめこ

ねぎ

山形

焼ぎょうざ
焼き目付き
国産肉餃子

マーボーなす

鶏肉

デザート
はちみつレ
モンゼリー

7
月
25
日

木

麦ごはん

牛乳 牛乳

玉ねぎ
にんじん
ピーマン

小松菜のみそ汁
小松菜

7
月
26
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

カレーピラフの具

ウィンナース
ライス

フィッシュボールスープ

白身魚と豆腐
の団子

わかめ

豚肉
玉ねぎ

ピーマン
コーン
マッシュルーム

大根サラダ
大根
きゅうり


