
第８期介護保険事業計画の実績報告について 

 

１ 要介護（要支援）認定者数について 

要介護（要支援）認定者数は、令和６年３月 31 日現在 2,206 人（第２号被保険者を除く）

で、65 歳以上の高齢者に対する認定率は 16.4％となっています。今後は認定者数及び認定

率は、いわゆる“団塊の世代”が令和７年に 75歳以上となることから、認定者の増加傾向

になると推測されます。 

 

【要介護（要支援）認定者数及び認定率の推移】      （各年度末現在）（単位：人） 

要支援１ 119 100 98 95 103 120
要支援２ 238 56.1 256 54.6 255 55.9 255 57.4 285 58.2 264 57.3
要介護１ 418 % 392 % 411 % 435 % 459 % 438 %
要介護２ 409 427 430 459 440 443
要介護３ 350 393 374 339 380 382

要介護５ 246 246 233 227 219 213
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【第７～８期計画値との比較】 
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※実績値はゴシック体、計画値は明朝体で表記。 



 
平成 29 年度から介護予防・日常生活支援総合事業（いわゆる総合事業）が開始され、要

介護認定で非該当となっても基本チェックリストにより機能低下がみられる第１号被保険

者（事業対象者）は、総合事業訪問型や通所型サービス等のサービスを受けることが可能と

なりました。第８期計画期間中は 100 人前後での推移となりました。 

 

【事業対象者の推移】                      （各年度末現在） 

 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 

事業対象者数 105 人 92 人 92 人 

 

 

２ 第８期計画中の介護サービスの利用量・給付費実績と特徴  
令和５年度の保険給付費の実績は約 35億８千万円となり、第８期の計画値より下回る結

果となりました。令和５年度はコロナ禍における介護サービスの利用控え等がみられた令

和４年度から増加し、令和３年度の水準となりました。 
 
【介護給付費の見込みと実績】 
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※特定入所者介護サービス費、高額介護サービス費等を除く。 



第１号被保険者１人あたりの在宅サービスと施設及び居住系サービス給付月額について、

全国平均と山形県平均で比べてみます。 
東根市は在宅系サービスが全国及び山形県より少なく、施設系及び居住系サービスが全

国より多く山形県よりが少ない状況です。これは、令和４年（2022 年）と同様の傾向とな

っています。 
 

 
                      （厚生労働省「見える化システム」より） 

  



令和４年度と比較し令和５年度では、居宅サービスは伸び、地域密着型サービスは減少し、

施設サービスは微増となりました。在宅者にサービスを提供する、居宅サービスが増加して

います。地域密着型も地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム）とい

った施設系サービスが減少しており、コロナ禍による受入休止や、それに伴う在宅介護への

ニーズの高まりがあったこと等が考えられます。 
今後は施設系サービスの増加も想定されるため、今後の動向を注視する必要があります。 
 

【保険給付費の計画値と実績】                    （単位：千円） 

 
  

計画値 実績値 計画値 実績値 計画値 実績値

1,626,885 1,418,014 1,770,538 1,436,163 1,916,668 1,492,641

訪問介護 93,129 90,566 99,606 86,435 107,117 98,998

訪問入浴介護 13,656 16,876 21,474 16,983 15,647 17,755

訪問看護 43,018 40,296 39,122 40,278 49,219 49,575

訪問リハビリテーション 11,542 14,010 13,171 14,995 14,431 15,405

居宅療養管理指導 22,610 22,513 26,298 25,675 27,964 26,589

通所介護 644,936 534,576 700,311 525,522 758,548 535,741

通所リハビリテーション 118,298 113,006 136,131 138,309 154,733 143,791

短期入所生活介護 263,461 213,577 300,507 210,240 339,171 215,969

短期入所療養介護（老健） 16,350 15,035 19,519 15,753 23,715 14,140

短期入所療養介護（病院・医療院） 0 0 0 0 0 0

福祉用具貸与 86,288 87,405 89,188 90,896 92,086 97,847

特定福祉用具購入費 7,750 5,359 7,750 5,718 7,750 5,403

住宅改修費 19,154 10,292 19,182 10,907 19,210 10,194

特定施設入居者生活介護 114,240 86,131 122,179 83,859 127,426 85,649

介護予防支援・居宅介護支援 172,453 168,372 176,100 170,593 179,651 175,585

694,698 649,386 768,382 641,105 796,457 581,514

定期巡回・随時対応型 0 4,857 0 5,011 0 4,995

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0 0 0

地域密着型通所介護 28,292 32,819 33,156 36,687 38,031 36,673

認知症対応型通所介護 63,556 55,443 69,316 46,130 75,297 48,519

小規模多機能型居宅介護 241,998 207,284 233,897 197,876 240,778 139,774

認知症対応型共同生活介護 252,648 237,957 253,830 247,230 254,614 245,026

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設 108,204 109,019 108,582 106,360 108,899 104,700

看護小規模多機能型居宅介護 0 2,007 69,601 1,811 78,838 1,827

1,653,860 1,516,085 1,688,248 1,479,180 1,722,625 1,507,497

介護老人福祉施設 1,213,928 1,128,869 1,230,326 1,103,576 1,246,523 1,164,040

介護老人保健施設 435,135 387,216 453,123 375,604 471,303 343,457

介護療養型医療施設 0 0 0 0 0 0

介護医療院 4,797 0 4,799 0 4,799 0

3,975,443 3,583,485 4,227,168 3,556,448 4,435,750 3,581,652

令和５年度R3年度
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３ 市内特別養護老人ホーム等待機者の現状について 

要介護３以上の市内待機者については、平成 27 年の 271 人をピークに迎えその後減少に

転じ、令和６年５月１日現在 129 人となっています。要介護３以上の認定者のうち、待機し

ている要介護３以上の認定者の割合（待機率）は、第８期中（令和３年～５年）では 20％を

切っており、令和６年では 13.5％となっています。 

 

市内特別養護老人ホーム等待機者推移一覧表 各年5月1日現在

（単位：人）

Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ1 Ｒ2 Ｒ3 Ｒ4 Ｒ5 Ｒ6

待機者数 562 514 483 516 531 451 365 315 265

市内待機者 379 336 301 327 324 270 230 209 161

市外待機者 183 178 182 189 207 181 135 106 104

特別養護老人ホーム （単位：人）

Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ1 Ｒ2 Ｒ3 Ｒ4 Ｒ5 Ｒ6

市内待機者数 374 326 284 296 304 257 230 209 161

要介護３以上 247 219 200 209 230 169 158 139 129

要介護２以下 127 107 84 87 74 88 72 70 32

要介護３以上の待機率

（待機者数/認定者数）
27.4% 23.6% 21.2% 22.1% 22.8% 17.5% 16.8% 14.8% 13.5%

老人保健施設 （単位：人）

Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ1 Ｒ2 Ｒ3 Ｒ4 Ｒ5 Ｒ6

市内待機者 17 18 26 32 35 7 7 5 2

※要介護１以上が入所可能。

特養の定数と待機率の推移

＊複数施設待機による重複を除く
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