
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

(鶏肉) 国産
(豚肉) 国産
(海藻) 南米　地中海沿岸　東アジア等

(こんにゃく粉) 日本
青森　北海道
山形

赤ピーマン 韓国　ニュージーランド
韓国　ニュージーランド
山形

じゃが芋 北海道
玉ねぎ 北海道
トマト缶 イタリア
パセリ 北海道　宮城

山形
メンマ (たけのこ) 中国

北海道
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ピーマン 山形　青森

南米
群馬

生揚げ (大豆) 山形
山形

国産
群馬
福島

ほうれん草 群馬
コーン 北海道

南米
山形

大根 北海道　青森
にんじん 北海道

青森
山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

9
月
9
日

月

コッペパン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳 山形

ボロニアステーキ
荒挽ボロニア
ステーキ

寒天サラダ

寒天

大根
きゅうり

黄ピーマン

9
月
10
日

火

ごはん 米 山形

トマトスープ

鶏肉

いちごジャム いちごジャム　(いちご） エジプト　アメリカ　等

牛乳 牛乳 山形

納豆 県産大豆納豆 (大豆) 山形

メンマ炒め煮

豚肉

にんじん

いりごま

キャベツのみそ汁
キャベツ

えのきたけ

山形

牛乳 牛乳 山形

さばのまろやか煮
さばのまろや
か醤油煮

(さば) ノルウェー

彩りあえ

とりささみフレーク(鶏肉）

キャベツ
もやし

いりごま

五目汁

豚肉

ごぼう
ねぎ

9
月
11
日

水

ごはん 米



（鶏肉） 岩手　他
（油揚げ：大豆） 長野
（たけのこ） 中国

山形
玉ねぎ 北海道
キャベツ 群馬
もやし 福島

北海道
山形　青森
北海道

鶏肉 山形
山形
韓国

米 山形
大麦 国産(宮城・福井　等）

(鶏肉) 宮崎　鹿児島
(玉ねぎ) 北海道　他
(キャベツ) 鹿児島　他
(ほうれん草) 九州
(にんじん) 熊本　他
大豆 北海道
大福豆 北海道
金時豆 北海道

大豆 山形
豚肉 山形
玉ねぎ 北海道

北海道
鳥取

マスカットゼリー(ぶどう果汁) 国産
みかん缶 国産
パイナップル缶 タイ

りんご 山形
白桃 山形
黄桃 山形
ラ・フランス 山形

9
月
12
日

木

ごはん 米

みそ野菜炒め

豚肉

山形

牛乳 牛乳 山形

たけのこ信田煮 若竹しのだ

にんじん
ピーマン

すまし汁

大根

ぶなしめじ
わかめ

山形

鶏肉のフリット
鶏と野菜のフ
リット

豆入りキーマカレー

ミックスドビー
ンズ9

月
13
日

金

麦ごはん

牛乳 牛乳

にんじん

フルーツナタデココ

ナタデココ

ミックスドフ
ルーツ

※地産地消ウィーク：9月9日～9月13日


