
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考
小麦粉 アメリカ・カナダ
ライ麦 ドイツ・アメリカ・カナダ

キャベツ 群馬
きゅうり 山形
赤ピーマン 韓国　オランダ
コーン 北海道
鶏肉 山形

大豆 北海道
大福豆 北海道
金時豆 北海道

玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
セロリー 福岡
パセリ アメリカ

さんま 台湾、三陸北部沖　他
大根 岩手、鹿児島　他

とりささみフレーク(鶏肉) 国産
キャベツ 群馬
もやし 福島
ほうれん草 群馬
にんじん 北海道
いりごま 南米
豚肉 山形
里芋 山形
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ごぼう 青森
ねぎ 山形

豚肉 山形
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
ねぎ 山形
わかめ 韓国
かまぼこ (たらすり身) 国産　アメリカ
大根 山形
ぶなしめじ 長野

豚肉と麩の南蛮ソース

大根入りわかめスープ

10
月
23
日

水

ごはん

牛乳 牛乳 山形

納豆 県産大豆納豆 (大豆) 山形

米 山形

りんごジャム りんご 山形　青森　宮城　岩手

山形

さんまのみぞれ煮
さんまみぞれ
煮

彩りあえ

いもこ汁

10
月
22
日

火

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

10
月
21
日

月

ライ麦コッペパン

牛乳 牛乳 山形

カリーブルスト
無塩せきソー
セージ

(豚肉) 千葉　群馬　他

ザワークラウト風サラダ

アイントプフ

ミックスドビー
ンズ



(鶏肉) 日本
(ごぼう) 日本
(玉ねぎ) 日本　中国
(にんじん) 日本
(キャベツ) 日本
(ねぎ) 日本

豚肉 山形
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
ピーマン 茨城
なめこ 山形
豆腐 (大豆) 愛知　岐阜
ねぎ 山形

(さけ) 国産
(たらすり身) 国産
(玉ねぎ) 国産

青大豆 山形
キャベツ 群馬
きゅうり 山形
赤ピーマン 韓国　オランダ
黄ピーマン 韓国　オランダ
豚肉 山形
じゃがいも 北海道
大根 山形
にんじん 北海道
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ごぼう 青森
ねぎ 山形

※10月21日～25日：地産地消ウィーク

豆まめサラダ

豚汁

10
月
25
日

金

ごはん

鮭メンチカツタルタルソース
国産鮭メンチカ
ツ

山形

牛乳 牛乳 山形

五目野菜の肉団子
五目野菜肉団子
（乳、卵抜き）

米

米 山形

牛乳 牛乳 山形

10
月
24
日

木

ごはん

じゃがいものカレー炒め

なめこのみそ汁


