
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

(えび） タイ　ベトナム　ミャンマー

（いとよりだい） ミャンマー

（玉ねぎ） 日本　ニュージーランド　アメリカ

青森
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉

茨城
大根 山形

山形
ねぎ 埼玉　群馬

アメリカ　カナダ

山形

韓国　チリ　九州
山形

きゅうり 群馬　高知
コーン 北海道

（鶏肉） 日本

(玉ねぎ) 日本

白菜 山形
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉

チンゲン菜 宮城　茨城

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

2
月
1
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

えびシューマイ エビシュ-マイ

じゃがいものカレー炒め

豚ひき肉

ピーマン

大根汁 生揚げ　（大豆）

2
月
2
日

火

米粉パン
小麦粉
米粉

牛乳 牛乳 山形

海草サラダ

海藻ミックス
もやし

肉団子のスープ

うす味肉団子



米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

豚肉 青森
国産

キャベツ 愛知
玉ねぎ 北海道
にら 栃木

（さつまいもでん粉）　　 九州
（じゃがいもでん粉）　 北海道

もやし 山形
ほうれん草 群馬　栃木
にんじん 千葉

山形
愛知
群馬　高知
ニュージーランド　韓国

ニュージーランド　韓国

(じゃが芋) 日本
(でん粉) タイ　日本

岩手　青森
油揚げ（大豆） 山形
にんじん 千葉
ごぼう 青森

長崎　鹿児島

ねぎ 埼玉　群馬

ひじき 国産
豚肉 青森
キャベツ 愛知
たけのこ 徳島
にんじん 千葉

茨城
北海道

玉ねぎ 北海道
山形

ぶなしめじ 山形

豚キムチ
白菜（キムチ）

バンサンスー

はるさめ

デザート
Fe入り
ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｾﾞﾘｰ

ブルーベリー
果汁 ポーランド等

2
月
4
日

木

ごはん 米 山形

牛乳

2
月
3
日

水

むぎごはん

牛乳 牛乳 山形

牛乳 山形

さんまのごま味噌煮 さんま 北海道　台湾　韓国　他

2
月
5
日

金

ごはん 米

ひじき入り野菜のソテー

黄ピーマン

いも団子汁

いも団子

鶏肉

干ししいたけ

豆まめサラダ

青大豆
キャベツ
きゅうり
赤ピーマン

ピーマン
コーン

玉ねぎのみそ汁 油揚げ　（大豆）

山形

牛乳 牛乳 山形

いわしのトマト煮 いわし 国産


