
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

（鶏肉） 日本

（たまねぎ） 日本

（豚肉） 日本

山形　群馬
きゅうり 山形
赤ピーマン オランダ　韓国

コーン 北海道
岩手

じゃがいも 山形　北海道

にんじん 青森

玉ねぎ 北海道
イタリア

ぶなしめじ 山形
パセリ 愛知 宮城

国産
青森

ウインナー　(豚肉） 山形　青森　岩手　宮城　秋田

北海道
イタリア
山形　群馬

山形
北海道　青森
北海道

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

8
月
31
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳

牛乳 山形

チリコンカン

ミックスビーンズ(大豆・いんげん豆）

山形

照り焼きハンバーグ
うす味
国産鶏豚使用の
ハンバーグ

ザワークラウト風サラダ

キャベツ

トマトスープ

鶏肉

ホールトマト

豚ひき肉

玉ねぎ
ホールトマト

フレンチサラダ

キャベツ
きゅうり
にんじん
コーン

デザート
Fe入り
ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｾﾞﾘｰ

ブルーベリー
果汁 ポーランド等

9
月
1
日

火

コッペパン 小麦粉 アメリカ　カナダ

牛乳



豚肉 青森
アメリカ　カナダ

にんじん 青森
ピーマン 山形

山形　群馬
青森
山形
オランダ　韓国
高知

わかめ 韓国
豆腐 山形

山形
ねぎ 山形

（鶏肉） 日本
（豚肉） 日本
（たまねぎ） 日本
（にんじん） 日本
（えだまめ） タイ
（とうもろこし） 日本
（キャベツ） 日本

宮崎
(スケソウダラ） 北海道
(エソ) タイ

油揚げ（大豆） 山形
青森　北海道
群馬　

枝豆 タイ　インドネシア

じゃがいも 山形　北海道
玉ねぎ 北海道
わかめ 韓国

いわし 北海道　青森　千葉　石川

大根 岩手　千葉
山形
山形　群馬
山形
オランダ　韓国

オランダ　韓国

アメリカ　カナダ
玉ねぎ 北海道
えのきたけ 山形
小松菜 山形　栃木

9
月
2
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉と麩の野菜あえ
麩　(小麦粉）

あさづけ

キャベツ
大根
きゅうり
赤ピーマン
しょうが

わかめスープ
ぶなしめじ

9
月
3
日

木

ごはん 米

切干し大根の煮物

切り干し大根

焼きちくわ

にんじん

山形

牛乳 牛乳 山形

キャベツメンチカツ
彩り野菜と
キャベツの
ミンチカツ

つきこんにゃく（こんにゃく粉）

じゃがいも汁

9
月
4
日

金

ごはん 米

黄ピーマン

麩のみそ汁
麩　(小麦粉）

豆まめサラダ

青大豆
キャベツ
きゅうり
赤ピーマン

山形

牛乳 牛乳 山形

いわしのおろし煮


