
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

愛知
山形
宮崎　高知
千葉
南米
北海道

北海道

山形

(えび） タイ　ベトナム　ミャンマー

（いとよりだい） ミャンマー

（玉ねぎ） 日本　ニュージーランド　アメリカ

（さつま芋でん粉）　　 九州
（ジャガイモでん粉）　 北海道

もやし 山形
ほうれんそう 栃木
にんじん 千葉
コーン 北海道
豆腐　（大豆） 山形
豚ひき肉 青森
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
ねぎ 埼玉

タイ　インドネシア

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

1
月
27
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

かつおフライ かつお 日本

すりごまあえ

キャベツ
もやし
きゅうり
にんじん
ごま

じゃがいも汁
じゃがいも
玉ねぎ
油揚げ

1
月
28
日

火

ごはん 米

ナムル

はるさめ

山形

牛乳 牛乳 山形

えびシューマイ エビシュ-マイ

マーボー豆腐

えだまめ



豚肉 青森
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉

群馬
えだまめ タイ　インドネシア

アメリカ　カナダ
玉ねぎ 北海道

山形

(じゃがいも) 日本
(豚肉) 日本
(玉ねぎ) 日本

キャベツ 愛知
きゅうり 宮崎　高知
コーン 北海道
赤ピーマン オランダ　ニュージーランド

中国 ※残留農薬等検査済

北海道
北海道
千葉
国産

アメリカ

愛知
山形
宮崎　高知
千葉
高知
山形　栃木
山形

北海道

1
月
29
日

水

ごはん 米

肉じゃが

こんにゃく（こんにゃく粉）

麩のみそ汁

麩　(小麦粉）

山形

牛乳 牛乳 山形

納豆 山形県産大豆使用納豆　(大豆） 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉コロッケ

ぶなしめじ

1
月
30
日

木

ごはん 米

国産豚肉コロッケ

カラフルサラダ

クラムチャウダー

あさり
じゃが芋
玉ねぎ
にんじん
マッシュルーム

パセリ

1
月
31
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

いわしのかば焼き いわし

小松菜のみそ汁

小松菜
生揚げ

玉ねぎ

千葉　北海道
ベトナム　タイ

あさづけ

キャベツ
大根
きゅうり
にんじん
しょうが


