
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

山形
鶏ひき肉 岩手　青森
玉ねぎ 千葉
にんじん 千葉
ねぎ 千葉　茨城

アメリカ
（さつま芋でん粉）　　 九州
（ジャガイモでん粉）　 北海道

茨城
福島
山形
千葉
北海道

岩手　青森
鹿児島　長崎
千葉
千葉
山形
アメリカ
イタリア

キャベツ 茨城
きゅうり 山形
黄ピーマン 韓国　ニュージーランド
赤ピーマン 韓国　ニュージーランド

山形
静岡　鹿児島
南米
グアム　ハワイ

キャベツ 茨城
もやし 福島
ほうれん草 山形　群馬
にんじん 千葉
コーン 北海道

山形
鹿児島　長崎
青森
千葉
群馬
青森
千葉　茨城

豚汁

豚肉
じゃがいも
大根
にんじん
こんにゃく（こんにゃく粉）
ごぼう
ねぎ

牛乳 山形

ごまかつ納豆

山形県産大豆使用納豆　(大豆）

かつおぶし
いりごま

マッシュルーム
グリンピース
トマトピューレ

カラフルサラダ

6
月
21
日

火

ごはん 米 山形

牛乳

6
月
22
日

水

ごはん 米

ツナフレークあえ

ツナ水煮（マグロフレーク）

牛乳 山形

タラフライ すけそうだら アメリカ　ロシア

ハヤシライス

鶏肉
じゃがいも
玉ねぎ
にんじん

山形

牛乳

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

6
月
20
日

月

麦ごはん

牛乳 牛乳 山形

マーボー丼の具

豆腐　（大豆）

グリンピース

中華あえ

はるさめ

キャベツ
もやし
きゅうり
にんじん
コーン

デザート オレンジゼリー　　 (オレンジ果汁)
日本(加工地)
ブラジル(オレンジ)



豚肉 山形
アメリカ　カナダ

にら 山形
ねぎ 千葉　茨城

青森
茨城
山形
韓国　ニュージーランド

しおこんぶ 昆布 国産
南米

（さつまいもでん粉） 九州
（じゃがいもでん粉） 北海道

岩手　青森
にんじん 千葉

わかめ 韓国

（じゃがいも） 北海道
（にんじん） 北海道
（玉ねぎ） 北海道
（とうもろこし） 北海道
（小麦粉） 北海道

鶏ひき肉 岩手　青森
豚ひき肉 山形
玉ねぎ 千葉
にんじん 千葉

長崎　鹿児島
枝豆 タイ
干しぶどう アメリカ

（りんご果汁） 日本
（ぶどう果汁） 日本
（もも果汁） 日本
（豆乳） 日本

国産
タイ

(りんご) 山形
(黄桃) 山形
(白桃) 山形
(ラ・フランス) 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

野菜コロッケ
学給向け
野菜コロッケ

6
月
24
日

金

ごはん 米

ドライカレー
干し椎茸

フルーツカクテル

カクテルゼリー

みかん缶
パイン缶

県産ミックスド
フルーツ

中華風塩昆布漬け

大根
キャベツ
きゅうり
赤ピーマン

いりごま

6
月
23
日

木

ごはん 米

春雨スープ

はるさめ

鶏肉

山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉と麩の南蛮ソース
麩　(小麦粉）


