
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

豚肉 日本
鶏肉 日本
玉ねぎ 日本

北海道
イタリア
山形

きゅうり 群馬
赤ピーマン 韓国
コーン 北海道

岩手　青森
北海道
北海道
千葉
宮城

山形
きゅうり 群馬
キャベツ 千葉
にんじん 千葉
しそこ (塩蔵赤しそ) 中国、日本(静岡 他) 残留農薬等検査済

豚肉 山形
アメリカ
山形
福島
北海道
千葉

干し椎茸 長崎　鹿児島

11
月
29
日

火

中華麺 中華麺（小麦粉） アメリカ　カナダ

牛乳 牛乳 山形

ポテトと米のささみカツ ささみ 日本

しそ風味漬け

大根

五目タンメン風スープ

なると　（スケトウダラ）
白菜
もやし
玉ねぎ
にんじん

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

11
月
28
日

月

食パン 小麦粉 アメリカ　カナダ

牛乳 牛乳

コンソメスープ

鶏肉
じゃがいも
玉ねぎ
にんじん
パセリ

山形

ハンバーグトマトソース

国産ミート
ハンバーグ
(Ca&Fe)

玉ねぎ
トマトピューレ

大根サラダ

大根



岩手　青森
福島
北海道

キャベツ 千葉
にんじん 千葉
ピーマン 茨城

山形
山形
千葉
青森
群馬

ねぎ 山形

もやし 福島
キャベツ 千葉
ほうれん草 群馬　栃木
にんじん 千葉
玉ねぎ 北海道
生揚げ（大豆） 山形

韓国
山形

豚肉 日本
鶏肉 日本
玉ねぎ 日本

青大豆 山形
千葉
群馬
千葉
韓国
青森
北海道
山形
千葉
群馬
青森
山形

12
月
2
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

デミハンバーグ
国産ミート
ハンバーグ
(Ca&Fe)

こんにゃく（こんにゃく粉）
ごぼう
ねぎ

豆まめサラダ
キャベツ
きゅうり
にんじん
黄ピーマン

豚汁

豚肉
じゃがいも
大根
にんじん

豚肉 山形

からしあえ

玉ねぎのみそ汁
わかめ
えのきたけ

こんにゃく（こんにゃく粉）

12
月
1
日

木

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

県産豚ロースカツ

11
月
30
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

山形

みそ野菜炒め

鶏肉
もやし
玉ねぎ

けんちん汁

生揚げ（大豆）
大根
にんじん
ごぼう

納豆 山形県産大豆使用納豆　(大豆）


