
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

岩手　青森
鶏レバー 岩手　青森

北海道
北海道
北海道　青森
ヨーロッパ

（さつま芋でん粉）　　 九州
（ジャガイモでん粉）　 北海道

山形
福島
山形　宮崎
北海道　青森
北海道

うんしゅうみかん果粒 佐賀　長崎　熊本
うんしゅうみかん果汁 愛媛

大根 山形
きゅうり 山形　宮崎
にんじん 北海道　青森
コーン 北海道

北海道
北海道

山形

山形

牛乳 牛乳 山形

いかフライ
ごちそう
いかフライ

　いか ペルー

デザート
果汁たっぷり
国産みかんゼリー

11
月
9
日

火

ごはん 米

和風サラダ

じゃが芋汁

じゃがいも
玉ねぎ

油揚げ（大豆）

グリンピース

中華あえ

はるさめ

大根
もやし
きゅうり
にんじん
コーン

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

11
月
8
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

チキンカレー

鶏肉

じゃがいも
玉ねぎ
にんじん



鶏肉 岩手　青森
山形

玉ねぎ 北海道
白菜 山形
にんじん 北海道　青森
えのきたけ 山形

群馬
山形
アメリカ　カナダ
山形
山形

豚肉 日本
鶏肉 日本
玉ねぎ 日本

山形　郡馬
山形
山形　栃木
北海道　青森
高知

（さつまいもでん粉） 九州
（じゃがいもでん粉） 北海道

アメリカ
もやし 福島
にんじん 北海道　青森

ねぎ 山形

いわし 日本 他
梅肉 和歌山 他

アメリカ　カナダ
山形　郡馬
山形　宮崎
北海道　青森
北海道

わかめ 韓国
北海道

山形

きゅうり
にんじん
コーン

11
月
12
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

いわしの梅煮
いわし
梅醤油煮

わかめ汁 玉ねぎ

生揚げ（大豆）

マカロニサラダ

マカロニ　（小麦粉）
キャベツ

山形

牛乳 牛乳 山形

照り焼きハンバーグ
国産ミート
ハンバーグ
(Ca&Fe)

11
月
11
日

木

ごはん 米

しょうがあえ

キャベツ
大根
ほうれん草
にんじん
しょうが

春雨スープ

はるさめ

なると　（スケトウダラ）

11
月
10
日

水

ごはん 米

山形県産大豆使用納豆　(大豆）

とりすき煮

焼き豆腐　(大豆）

こんにゃく（こんにゃく粉）
ねぎ

麩のみそ汁
麩　(小麦粉）
大根
ぶなしめじ

山形

牛乳 牛乳 山形

納豆 山形


