
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

鶏肉 岩手　青森
山形
千葉
群馬

枝豆 タイ　インドネシア
山形
山形
山形
韓国

（じゃがいも） 北海道
（にんじん） 北海道
（玉ねぎ） 北海道
（とうもろこし） 北海道
（小麦粉） 北海道

鶏ひき肉 岩手　青森
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
マッシュルーム 山形

アメリカ
わかめ 韓国

山形
ぶなしめじ 山形

山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

12
月
13
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

焼魚 塩ほっけ アメリカ

大根炒り
大根
にんじん
こんにゃく（こんにゃく粉）

豆腐のみそ汁

豆腐　（大豆）
油揚げ（大豆）
白菜
わかめ

アメリカ　カナダ

牛乳 牛乳 山形

野菜コロッケ
学給向け
野菜コロッケ

ソフト麺 小麦粉

グリンピース

大根入りわかめスープ
大根

ねぎ

12
月
14
日

火

ミートソース



豚肉 青森
山形
北海道

たけのこ 徳島
千葉
長崎　鹿児島
山形
福島
栃木　群馬
千葉
南米

鶏肉 鹿児島
玉ねぎ 日本
にんじん 日本

じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道

山形
アメリカ

じゃがいも 北海道
きゅうり 宮崎　群馬
にんじん 千葉
コーン 北海道
枝豆 タイ　インドネシア
玉ねぎ 北海道
油揚げ（大豆） 山形

韓国

山形

豚肉 日本
鶏肉 日本
玉ねぎ 日本

千葉
宮崎　群馬
千葉
韓国　ニュージーランド
北海道

玉ねぎ 北海道
コーン 北海道

アメリカ

12
月
15
日

水

ごはん 米

ごまあえ

大根

山形

牛乳 牛乳 山形

八宝菜

白菜
玉ねぎ

にんじん
干ししいたけ

もやし
ほうれん草
にんじん
すりごま

コロコロスープ

桜島どり
肉だんご

ぶなしめじ
パセリ

12
月
16
日

木

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

あじフライ あじ

12
月
17
日

金

食パン 小麦粉 アメリカ　カナダ

タイ　ベトナム他

ポテトサラダ

玉ねぎのみそ汁
わかめ

えのきたけ

山形

デミハンバーグ
国産ミート
ハンバーグ
(Ca&Fe)

フレンチサラダ

キャベツ
きゅうり
にんじん
黄ピーマン

コーンポタージュ

コーンペースト

パセリ

牛乳 牛乳


