
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

韓国　チリ　九州
福島

きゅうり 群馬　宮崎
にんじん 千葉
コーン 北海道

山形
山形
群馬
青森
埼玉

(鶏肉) 千葉　茨城
(油揚げ) 長野
(たけのこ)　 中国 残留農薬等検査済

山形
愛知
郡馬　宮崎
韓国　ニュージーランド
韓国　ニュージーランド
岩手　青森
アメリカ
山形
千葉
青森
埼玉

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

1
月
17
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳

いもこ汁

豚肉
さといも
こんにゃく（こんにゃく粉）
ごぼう
ねぎ

山形

焼き魚 銀鮭 チリ

海草サラダ

海藻ミックス
もやし

1
月
18
日

火

ソフト麺 小麦粉 アメリカ　カナダ

牛乳 牛乳 山形

若竹信田煮
若竹しのだ
（乳・卵抜き）

とりうどんスープ

鶏肉
なると　（スケトウダラ）
油揚げ（大豆）
にんじん
ごぼう
ねぎ

豆まめサラダ

青大豆
キャベツ
きゅうり
赤ピーマン
黄ピーマン



豚肉 山形
タイ
北海道
福島
愛知

にんじん 千葉
ピーマン 茨城

長崎　鹿児島
(スケソウダラ） 北海道
(エソ) タイ

山形
大根 山形
にんじん 千葉

群馬

すけそうだら 日本
玉ねぎ 日本
キャベツ 日本

豚ひき肉 山形
大根 山形
玉ねぎ 北海道
ねぎ 埼玉

千葉
アメリカ

（さつま芋でん粉） 九州
（ジャガイモでん粉） 北海道

福島
山形　群馬
千葉

北海道
アメリカ　カナダ

山形

豚肉 日本
鶏肉 日本
玉ねぎ 日本

北海道
イタリア

キャベツ 愛知
もやし 福島
きゅうり 群馬　宮崎
コーン 北海道
赤ピーマン 韓国　ニュージーランド
わかめ 韓国

山形
ぶなしめじ 山形

埼玉

山形

ビーフン炒め

ビーフン　(米)
玉ねぎ
もやし
キャベツ

干し椎茸

1
月
19
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

納豆 山形県産大豆使用納豆　(大豆）

おでん

焼きちくわ

生揚げ（大豆）

ミニ玉こんにゃく

1
月
20
日

木

ごはん 米

マーボー大根

にんじん
グリンピース

ナムル

はるさめ

もやし
ほうれん草
にんじん

コーン

山形

牛乳 牛乳 山形

お魚メンチカツ
北海道すけそう
ダラと野菜のメン
チカツ

山形

ハンバーグトマトソース

国産ミート
ハンバーグ
(Ca&Fe)

玉ねぎ
トマトピューレ

カラフルサラダ

1
月
21
日

金

米粉パン
小麦粉
米粉

牛乳 牛乳

大根入りわかめスープ
大根

ねぎ


