
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

（キャベツ） 日本
（たまねぎ） 日本
（にら） 日本
（豚肉） 日本
（鶏肉） 日本

大根 千葉 茨城
キャベツ 茨城
きゅうり 山形
赤ピーマン ニュージーランド 韓国
塩昆布 昆布 日本
豆腐 （大豆） 山形
鶏肉 岩手

北海道 佐賀
にんじん 徳島

千葉 茨城
ベトナム

（小麦粉） アメリカ カナダ
（米粉） 山形

青森
岩手
北海道 佐賀

にんじん 徳島
山形
アメリカ
韓国
千葉 茨城

干し椎茸 長崎 鹿児島
千葉 茨城

山形
焼き麩 (小麦粉) アメリカ カナダ

日本
にんじん 徳島
ピーマン 茨城

北海道
千葉 茨城
山形
山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

5
月
22
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

焼きギョーザ
焼き目つき
国産肉餃子

中華風塩昆布漬け

マーボー豆腐
玉ねぎ

ねぎ
枝豆

5
月
23
日

火

米粉入りソフト麵
県産米粉入り
ソフト麺

牛乳 牛乳

大根入りわかめスープ

わかめ
大根

ねぎ

山形

いかクリスピーフライ いか ペルー

ミートソース

豚肉
鶏肉
玉ねぎ

マッシュルーム
グリーンピース

山形

牛乳 牛乳 山形

納豆 県産大豆

キャベツのみそ汁
キャベツ
生揚げ
ぶなしめじ

5
月
24
日

水

ごはん 米

山形

豚肉と麩のカラフルあえ

豚肉

たけのこ

コーン



山形
福島
北海道 佐賀

キャベツ 千葉 茨城
にんじん 徳島

茨城
焼き麩 (小麦粉) アメリカ カナダ

千葉 茨城
韓国

米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

(鶏肉) 宮崎 鹿児島
(玉ねぎ) 北海道 他
(キャベツ) 鹿児島 他
(ほうれん草) 九州
(にんじん) 熊本 他

山形
北海道
北海道 佐賀

にんじん 徳島
山形
アメリカ

いちごゼリー 国内産
みかん缶 三重
パイナップル缶 タイ

(りんご) 山形
(白桃) 山形
(黄桃) 山形
(ラ・フランス) 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

焼魚 赤魚 アメリカ

みそ野菜炒め

豚肉
もやし
玉ねぎ

ピーマン

麩汁 大根
わかめ

5
月
26
日

金

麦ごはん

牛乳 牛乳

ストロベリーカクテル
ミックスドフルーツ

5
月
25
日

木

ごはん 米

山形

鶏肉のフリット
鶏と野菜の
フリット

ハヤシライス

豚肉
じゃがいも
玉ねぎ

マッシュルーム
グリーンピース


