
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考
米粉 （はえぬき） 山形
小麦粉 アメリカ・カナダ

（鶏肉） 岩手 他
（油揚げ：大 長野
（たけのこ） 中国 残留農薬等検査済

だいこん 山形 青森
群馬 岩手
山形
千葉

塩昆布 （昆布） 国産
豚肉 青森
油揚げ 山形
玉ねぎ 栃木
にんじん 千葉
ごぼう 群馬
ぶなしめじ 山形

茨城

山形
群馬 岩手
山形
千葉
韓国

鶏肉 岩手
玉ねぎ 栃木
干し椎茸 長崎・鹿児島

宮城

カレーうどん風スープ

ねぎ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

7
月
18
日

火

米粉入りソフト麵

牛乳 牛乳 山形

たけのこ信田煮 若竹しのだ

塩昆布漬け
キャベツ
きゅうり
にんじん

デザート
ピーチゼ
リー

（もも）
山梨 長野 山形
新潟 青森 秋田

7
月
19
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

ホッケフライ
北海道産ホッ
ケのフライ

（ホッケ） 北海道

豆まめサラダ

青大豆
キャベツ
きゅうり
にんじん
黄ピーマン

すまし汁

小松菜



(キャベツ) 国産
(玉ねぎ) 国産
(にら) 国産
(豚肉) 国産
(鶏肉) 国産

青森
白菜 長野 山梨 茨城 千葉
大根 千葉 神奈川
にんじん 長野 千葉
長ねぎ 千葉 埼玉 群馬

群馬 岩手
栃木
千葉
山形

いりごま 南米
もずく 沖縄
豆腐  （大豆） 愛知 岐阜 他

茨城

(玉ねぎ) 日本
（鶏肉） 日本
（大豆） 兵庫
(豚肉) 日本
（ごぼう） 日本

群馬 岩手
福島
群馬
千葉

焼麩  （小麦粉） アメリカ・カナダ
栃木

ぶなしめじ 山形
韓国

7
月
20
日

木

ごはん 米

豚キムチ

豚肉

学校給食
キムチ

キャベツ

山形

牛乳 牛乳 山形

焼きぎょうざ
焼き目付き国産
肉餃子

7
月
21
日

金

ごはん 米

おかかあえ

玉ねぎ
にんじん
にら

もずくスープ
ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

大豆とごぼうのミンチカツ
大豆とごぼう
のミンチカツ

キャベツ
もやし
ほうれん草
にんじん

麩のみそ汁 玉ねぎ

わかめ


