
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産
（玉ねぎ） 国産

玉ねぎ 北海道
イタリア
グアム ハワイ
青森 北海道
宮城
山形 韓国

ベーコン （豚バラ肉） スペイン
北海道

玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道

宮城

（豆腐(大豆)） 国産
（魚肉すり身） ベトナム
（玉ねぎ） 国産
（えだまめ） インドネシア 他
（乾燥ひじき） 韓国

キャベツ 群馬 岩手
きゅうり 山形
にんじん 北海道

北海道
韓国
北海道

生揚げ （大豆） 山形
(のり) 愛知 熊本
(ひじき) 韓国

(鶏肉) 国産
(ごぼう) 国産
(玉ねぎ) 日本 中国
(にんじん) 国産
(キャベツ) 国産
(ねぎ) 国産

キャベツ 群馬 岩手
もやし 福島
ほうれん草 群馬 栃木
にんじん 北海道
もずく 沖縄
豆腐 （大豆） 愛知 岐阜

岩手
長崎・鹿児島
山形

山形

牛乳 牛乳 山形

五目野菜の肉団子
五目野菜肉団子
（乳、卵抜き）9

月
6
日

水

ごはん 米

からしあえ

もずくスープ 鶏肉
干ししいたけ
ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

豆腐カツ
ひじきと枝豆の
豆腐カツ9

月
5
日

火

ごはん 米

コールスローサラダ

コーン

わかめ汁
わかめ
玉ねぎ

ひじきのり Feひじきのり

大根
小松菜
赤ピーマン

コンソメスープ
じゃがいも

パセリ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

9
月
4
日

月

食パン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳 山形

ハンバーグトマトソース

国産ミートハン
バーグ

トマトピューレ

ツナ大根サラダ

ツナ水煮 （マグロフレーク）



青森
北海道
北海道

にんじん 北海道
山形
北海道 青森

油揚げ （大豆） 山形
山形
韓国

宮崎
グアム ハワイ

きゅうり 山形
キャベツ 群馬

南米
（さつまいもでん粉） 九州
（じゃがいもでん粉） 北海道

なると 魚肉（たら、えそ） アメリカ
にんじん 北海道

宮城 茨城
山形

はるさめ

チンゲン菜
ねぎ

鶏肉

9
月
8
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

チキンカツ
国産鶏肉のチキ
ンカツ

国産

切干大根のごまあえ

切り干し大根
ツナ水煮 （マグロフレーク）

白いりごま

春雨スープ

山形

牛乳 牛乳 山形

赤魚照り焼き 赤魚 アメリカ
9
月
7
日

木

ごはん 米

じゃがいものカレー炒め

豚肉
じゃがいも
玉ねぎ

ピーマン

大根汁

大根

ぶなしめじ
わかめ


