
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

（大豆） 国産
（いんげん豆） 国産

山形
山形

（豚肉） 日本
（鶏肉） 日本

北海道
イタリア

（海藻） 南米 地中海沿岸 東アジア等

（こんにゃく粉）国産
大根 青森
きゅうり 山形
にんじん 北海道

北海道
（レモン果汁） イタリア 他
（はちみつ） アルゼンチン 他

（キャベツ） 国産
（玉ねぎ） 国産
（にんじん） 国産
（豚肉） 国産
（はるさめ） 国産
（ねぎ） 国産
（ひじき） 国産

岩手
大根 青森

北海道
北海道

干ししいたけ 長崎・鹿児島
中国

焼麩 （小麦粉） アメリカ・カナダ
玉ねぎ 北海道

山形
韓国

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

10
月
16
日

月

コッペパン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳 山形

チリコンカン

国産ミックス
ビーンズ
豚肉
鶏肉

ウインナー

玉ねぎ
トマト缶

10
月
17
日

火

ごはん 米

大根のそぼろ煮

寒天サラダ

寒天

コーン

デザート
はちみつレモ
ンゼリー

山形

牛乳 牛乳 山形

春巻
安心素材春
巻50

鶏肉

玉ねぎ
にんじん

枝豆

麩のみそ汁 ぶなしめじ
わかめ



山形
福島
北海道

キャベツ 群馬
にんじん 北海道

茨城
（かぼちゃ） 日本
（じゃがいも） 日本
（マッシュポテト）日本 アメリカ

鶏肉 山形
油揚げ （大豆） 山形
にんじん 北海道
ごぼう 青森

長崎・鹿児島
山形

（キャベツ） 国産
（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産

山形
群馬
山形

赤ピーマン オランダ 韓国
オランダ 韓国

(さつまいもでん粉） 九州
（じゃがいもでん粉） 北海道

なると 魚すり身（たら、えそ） アメリカ
にんじん 北海道

宮城 茨城
山形

（じゃがいも） 北海道 他
（紅大豆） 山形（川西町）
（乾燥マッシュポテト） 北海道 他

福島
山形
北海道

すりごま 南米
山形

里芋 山形
こんにゃく （こんにゃく粉） 群馬

青森
ぶなしめじ 山形

山形

＊10月16～20日：地産地消ウィーク

山形

牛乳 牛乳 山形

納豆 県産大豆納豆 （大豆） 山形

みそ野菜炒め

豚肉
もやし
玉ねぎ

ピーマン

かぼちゃ団子汁

おじゃがもち
（かぼちゃ）

干ししいたけ
ねぎ

10
月
19
日

木

ごはん 米

豆まめサラダ

青大豆

10
月
18
日

水

ごはん 米

山形

牛乳 牛乳 山形

キャベツメンチカツ
キャベツメ
ンチカツ

キャベツ
きゅうり

黄ピーマン

春雨スープ

春雨

チンゲンサイ
ねぎ

10
月
20
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

紅大豆コロッケ
紅大豆コ
ロッケ

すりごまあえ

もやし
きゅうり
にんじん

いもこ汁

豚肉

ごぼう

ねぎ


