
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

（豚肉） 日本
（鶏肉） 日本
（玉ねぎ） 日本

北海道
イタリア

キャベツ 千葉
もやし 福島

千葉
生揚げ （大豆） 山形
大根 山形 千葉
にんじん 千葉

青森
山形

岩手
焼麩 （小麦粉） アメリカ・カナダ

北海道
千葉
中国
韓国
山形 千葉
山形

米 山形
大麦 国産（宮城・福井 等）

山形
（白菜） 国産
（大根） 国産
（にんじん） 国産
（ねぎ） 国産

もやし 福島
キャベツ 千葉
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉

南米

山形（東根）

 11
月
29
日

水

麦ごはん

牛乳 牛乳 山形

豚キムチ丼の具

豚肉

新学校キム
チ

いりごま

東根産りんご りんご

コーンコロッケ
サクッとこんな
にコーンコロッ

(とうもろこし） 北海道

にんじん
枝豆

大根入りわかめスープ
わかめ
大根
ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

納豆 県産大豆納豆  （大豆） 山形

トマトピューレ

五目汁
ごぼう
ねぎ

 11
月
28
日

火

ごはん 米

ささみのさっぱりあえ

鶏肉

玉ねぎ

からしあえ
にんじん

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

 11
月
27
日

月

つや姫ごはん 米（県産つや姫） 山形

牛乳 牛乳 山形

ハンバーグトマトソース

国産ミートハン
バーグ

玉ねぎ



鶏肉 岩手
いりごま 南米

山形
千葉
群馬

赤ピーマン オランダ 韓国
黄ピーマン オランダ 韓国

山形
北海道
北海道

にんじん 千葉
アメリカ

（鶏肉） 岩手 他
（油揚げ） 長野
（たけのこ） 中国 残留農薬等検査済

山形 千葉
千葉
群馬

にんじん 千葉
コーン 北海道
いりごま 南米

山形
韓国
山形
山形

＊地産地消ウィーク 11/24～11/30

わかめ
えのきたけ
ねぎ

 12
月
1
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

たけのこ信田煮 若竹しのだに

大根のナムル

大根
キャベツ
きゅうり

豆腐のみそ汁

豆腐

豆まめサラダ

青大豆
キャベツ
きゅうり

ハヤシライス

豚肉
じゃがいも
玉ねぎ

グリーンピース

 11
月
30
日

木

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

鶏肉の朝鮮焼き


