
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

（玉ねぎ） 日本
（豚肉） 日本

岩手
山形
千葉

こんにゃく （こんにゃく粉） 群馬
中国
北海道
北海道

油揚げ （大豆） 山形

（豆腐(大豆)） 国産
（魚肉すり身） ベトナム
（玉ねぎ） 国産
（えだまめ） インドネシア 他
（乾燥ひじき） 韓国

愛知
福島
栃木 群馬
千葉

大豆 北海道
大福豆 北海道
金時豆 北海道

鶏肉 岩手
ウインナー (豚肉) 国産
玉ねぎ 北海道

イタリア

鶏肉 岩手
れんこん 国産

青森
にんじん 千葉
こんにゃく （こんにゃく粉） 群馬
ピーマン 茨城

南米
韓国 チリ 九州
福島
宮崎 群馬
青森
茨城 千葉

大根 山形
山形 宮城

山形

牛乳 牛乳 山形

五目きんぴら
ごぼう

いりごま

12
月
13
日

水

ごはん 米

海そうサラダ
海藻ミックス
もやし
きゅうり

さつまいものみそ汁

豚肉
さつまいも

ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

豆腐カツ
ひじきと枝豆の
豆腐カツ

12
月
12
日

火

ごはん 米

からしあえ

キャベツ
もやし
ほうれん草
にんじん

チリコンカン

ミックスド
ビーンズ

トマト缶

にんじん

えだまめ

じゃがいも汁
じゃがいも
玉ねぎ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

12
月
11
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉シューマイ 鉄腕豚肉焼売

大根炒り

鶏肉
大根



（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産
（玉ねぎ） 国産

ツナ (マグロフレーク） グアム ハワイ
北海道
宮崎 群馬

にんじん 千葉
山形

わかめ 韓国
大根 山形
ねぎ 山形 宮城

(いちご果汁) 栃木 茨城
(クランベリー果汁) アメリカ

（豚肉） 国産
（にんじん） 国産
（玉ねぎ） 北海道
（キャベツ） 国産
（はるさめ） 国産
（乾燥しいたけ） 国産

豆腐 （大豆） 山形
岩手
北海道

にんじん 千葉
ねぎ 山形

アメリカ
岩手

白菜 山形
大根 山形
生揚げ （大豆） 山形

山形
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ねぎ

12
月
15
日

金

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

米粉入り春巻
安心逸品
春巻Fe(米粉
入り)

マーボー丼の具

鶏肉
玉ねぎ

グリーンピース

冬野菜汁

鶏肉

デザート
いちごゼ
リー

12
月
14
日

木

ごはん 米

ツナポテトサラダ
じゃがいも
きゅうり

青大豆

大根入りわかめスープ

山形

牛乳 牛乳 山形

デミハンバーグ
国産ミート
ハンバーグ


