
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

愛知
宮崎 群馬
千葉
北海道
山形

玉ねぎ 北海道
千葉
埼玉

（豚肉） 国産
（にんじん） 国産
（玉ねぎ） 北海道
（キャベツ） 国産
（はるさめ） 国産
（乾燥しいたけ）国産

愛知
福島
群馬
千葉
高知
山形

玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
グリーンピース アメリカ

イタリア

山形
焼麩 （小麦粉） アメリカ・カナダ

国産
にんじん 千葉

茨城
北海道
中国
韓国

あさりのみそ汁
玉ねぎ
あさり
わかめ

 1
月
17
日

水

ごはん 米

豚肉と麩の野菜あえ

豚肉

たけのこ

ピーマン

山形

牛乳 牛乳 山形

納豆 県産大豆納豆 （大豆） 山形

アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳 山形

米粉入り春巻
安心逸品
春巻Fe(米粉
入り) 1

月
16
日

火

ソフト麵 小麦粉

しょうがあえ

キャベツ
もやし
ほうれん草
にんじん
生姜

ミートソース

鶏肉

トマトピューレ

チキンカツ
国産鶏肉チキ
ンカツ

鶏肉 国産

カレースープ

豚肉

にんじん
ねぎ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

 1
月
15
日

月

食パン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳

コールスローサラダ

キャベツ
きゅうり
にんじん
コーン

山形



（玉ねぎ） 日本
（豚肉） 日本
(さつまいもでん粉） 九州
（じゃがいもでん粉） 北海道

福島
群馬
千葉
山形

大根 山形
埼玉
韓国

（玉ねぎ） 国産
豆腐（大豆） アメリカ
（鶏肉） 国産
おから（大豆） カナダ・アメリカ
（にんじん） 国産

山形
愛知
宮崎 群馬

にんじん 千葉
韓国 ニュージーランド
山形

豆腐 （大豆） 山形
埼玉

なめこのみそ汁
なめこ

ねぎ

 1
月
19
日

金

ごはん 米

豆まめサラダ

青大豆
キャベツ
きゅうり

黄ピーマン

山形

牛乳 牛乳 山形

和風豆腐ハンバーグ
うす味豆腐ハ
ンバーグ

わかめ汁

鶏肉

ねぎ
わかめ

 1
月
18
日

木

ごはん 米

バンサンスー

はるさめ

もやし
ほうれん草
にんじん

山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉シューマイ 鉄腕豚肉焼売


