
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産
（玉ねぎ） 国産

岩手
油揚げ （大豆） 山形

山形
ごぼう 青森

埼玉

小麦粉 アメリカ・カナダ
山形

（キャベツ） 日本
（玉ねぎ） 日本
（にら） 日本
（鶏肉） 日本
（豚脂） 日本
（ひじき） 韓国

愛知
福島
山形 栃木

にんじん 千葉
高知
岩手

油揚げ （大豆） 山形
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
ごぼう 青森

埼玉

山形
高知 宮崎
韓国 ニュージーランド
北海道
愛知

生揚げ （大豆） 山形
北海道

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

2
月
5
日

月

コッペパン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳 山形

照り焼きハンバーグ
国産ミート
ハンバーグ

とりごぼう汁

鶏肉

大根

ねぎ

果物 オレンジ アメリカ

2
月
6
日

火

ソフト麵

牛乳 牛乳

カレーうどん風スープ

鶏肉

ねぎ

県産小麦（ゆきちから）20％混入

山形

揚げギョーザ 鉄腕ギョーザ

しょうがあえ

キャベツ
もやし
ほうれん草

生姜

2
月
7
日

水

ごはん 米

和風サラダ

大根
きゅうり
赤ピーマン
コーン

キャベツのみそ汁
キャベツ

玉ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

さばの生姜煮
ふっくらさば
の生姜煮

(さば) 国産



青森
メンマ水煮 (たけのこ) 中国
にんじん 千葉
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ピーマン 茨城

南米
油揚げ （大豆） 山形
干ししいたけ 長崎・鹿児島
えのきたけ 山形
白菜 山形

埼玉

（玉ねぎ） 国産
（いとよりだいすり身） ベトナム タイ
（えび） ベトナム

チャーシュー（豚肉） デンマーク
北海道
千葉

ねぎ 埼玉
ピーマン 茨城

北海道
韓国

焼麩 （小麦粉） アメリカ・カナダ
えのきたけ 山形

埼玉

山形

牛乳 牛乳 山形

納豆 県産大豆納豆 （大豆） 山形

ごはん 米

豚肉

いりごま

きのこ汁

ねぎ

2
月
9
日

金

ごはん 米

チャーハンの具

玉ねぎ

2
月
8
日

木 メンマ炒め煮

にんじん

コーン

わかめ汁

わかめ

ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

えびシューマイ
鉄腕えびシュー
マイ


