
日 曜 献立名 産地（県・国）  備考

(鶏肉) 日本
(玉ねぎ) 日本 アメリカ 他
(レモン果皮) 日本

愛知 神奈川
山形
北海道
韓国 ニュージーランド
青森

玉ねぎ 北海道
徳島
埼玉

米 山形
炊き込みわかめ (わかめ) 韓国 鳴門水域

(鶏肉） 日本
(玉ねぎ) 日本
(豚肉) 日本

愛知 神奈川
福島
群馬 栃木

にんじん 徳島
国産

(かぼちゃ) 日本
(じゃがいも) 日本
(マッシュポテト)日本 アメリカ

鶏肉 岩手
油揚げ (大豆) 山形

徳島
ごぼう 青森
干ししいたけ 長崎・鹿児島

りんご果汁(りんご) 国産
豆乳加工食品(大豆) 国産
レモン果汁(レモン) 国産

（玉ねぎ） 国産
（いとよりだいすり身） ベトナム タイ
（えび） ベトナム

青森
中国

にんじん 徳島
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬

茨城
(鶏肉) 国産
(玉ねぎ) 国産

大根 千葉
山形
宮城

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

4
月
30
日

火

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

ささみのレモンフライ
薫るレモンの
ささみフライ

カラフルサラダ

キャベツ
きゅうり
コーン
赤ピーマン

カレースープ

豚肉

にんじん
ねぎ

5
月
1
日

水

わかめごはん

牛乳 牛乳

かぼちゃ団子汁

おじゃがもち
ボール（かぼ
ちゃ）

にんじん

デザート
こどもの日三
色ゼリー

山形

かぶと型ハンバーグ
うす味かぶと
型ハンバーグ

おかかあえ

キャベツ
もやし
ほうれん草

かつお節

5
月
2
日

木

ごはん 米

メンマ炒め煮

豚肉
メンマ水煮

ピーマン

中華風大根スープ

うす味肉だん
ご

ぶなしめじ
小松菜

山形

牛乳 牛乳 山形

えびシューマイ
鉄腕えびシュー
マイ


