
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考
米 山形
わかめ 韓国、国産

(鶏肉) 国産
(玉ねぎ) 国産
(豚肉) 国産

ツナフレーク (きはだまぐろ) フィリピン
大根 北海道　青森

山形
韓国　オランダ

(かぼちゃ) 日本
(じゃがいも) 日本
(マッシュポテト) 日本　アメリカ

鶏肉 岩手
油揚げ (大豆) 山形
にんじん 北海道　青森

青森
ねぎ 山形

（玉ねぎ） 日本
（豚肉） 日本

岩手
たけのこ 国産
ごぼう 青森
にんじん 青森　北海道
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬

長崎・鹿児島
中国
韓国

豆腐 (大豆) 山形
山形
山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

9
月
17
日

火

わかめごはん

牛乳 牛乳 山形

あんかけうさぎ型バーグ
うす味うさぎ型
ハンバーグ

ツナ大根サラダ
きゅうり
赤ピーマン

お月見団子汁

おじゃがもち
ボール（かぼ
ちゃ）

ごぼう

デザート
十五夜デザー
ト

(みかんゼリー) 国産

9
月
18
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉シューマイ
鉄腕豚肉焼
売

いりどり

鶏肉

干ししいたけ
えだまめ

わかめスープ

わかめ

ぶなしめじ
ねぎ



(かぼちゃ) 国産
(玉ねぎ) 国産
(豚肉) 国産

鶏肉 岩手
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道　青森
マッシュルーム 山形
グリーンピース アメリカ
キャベツ 群馬
もやし 福島
きゅうり 山形
にんじん 北海道　青森
いりごま 南米

さんま 台湾　三陸　他
生姜 宮崎　熊本　他

豚肉 青森
ビーフン （米） タイ
キャベツ 群馬
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道　青森
ピーマン 青森　山形
干ししいたけ 長崎・鹿児島
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
大根 北海道　青森
わかめ 韓国

9
月
19
日

木

ごはん 米

ハヤシライス

おひたし

さんま生姜煮

山形

牛乳 牛乳 山形

かぼちゃひき肉フライ
国産カボチャ
ひき肉フライ

米 山形

牛乳 牛乳 山形

ビーフン炒め

麩のみそ汁

9
月
20
日

金

ごはん

さんまの生姜煮


