
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産
（玉ねぎ） 国産

ツナフレーク (きはだまぐろ) フィリピン
(さつまいもでん粉) 九州

(じゃがいもでん粉) 北海道

キャベツ 群馬
もやし 福島
きゅうり 山形

北海道
岩手
北海道
北海道　青森
山形

(魚肉すり身) アメリカ　日本
(アオサ) 日本　中国

豚肉 青森
大根 北海道　青森
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
干ししいたけ 長崎・鹿児島
枝豆 ベトナム

（玉ねぎ） 国産
豆腐（大豆） アメリカ
（鶏肉） 国産
おから（大豆） カナダ・アメリカ
（にんじん） 国産

キャベツ 群馬
もやし 福島
ほうれん草 群馬　栃木
にんじん 北海道
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
玉ねぎ 北海道
ぶなしめじ 長野

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

9
月
30
日

月

コッペパン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳 山形

ハンバーグ
国産ミートハ
ンバーグ

春雨サラダ

はるさめ

コーン

10
月
1
日

火

ごはん 米

大根のそぼろ煮

カレースープ

鶏肉
玉ねぎ
にんじん
ねぎ

山形

牛乳 牛乳 山形

ちくわの磯辺揚げ
ちくわ
磯辺天ぷら

10
月
2
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳

果物 東根産りんご 山形

山形

豆腐ハンバーグのあんかけ
うす味豆腐
バーグ

おかかあえ

麩のみそ汁



豚肉 青森
たけのこ 国産
にんじん 北海道
ごぼう 青森
れんこん 国産
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
枝豆 ベトナム
大根 北海道　青森
生揚げ (大豆) 山形
ねぎ 山形

（キャベツ） 国産
（玉ねぎ） 国産
（にら） 国産
（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産

じゃがいも 北海道
海藻サラダ 韓国　三陸　カナダ　ブラジル

きゅうり 山形
(海藻) 南米　地中海沿岸　東アジア等

(こんにゃく粉) 日本
赤ピーマン 韓国　オランダ
いりごま 南米
鶏肉 岩手
にんじん 北海道
ごぼう 青森
ねぎ 山形
干ししいたけ 長崎・鹿児島

(のり) 香川　他
(木耳) 兵庫

米 山形

牛乳 牛乳 山形

国産鶏肉のみそカツ
国産チキン味
噌カツ

鶏肉 北海道　岩手　茨城　他

筑前煮

大根汁

10
月
4
日

金

ごはん

シャキシャキサラダ

とりごぼう汁

木耳のり

10
月
3
日

木

ごはん

きくらげのりFe
入り

山形

牛乳 牛乳 山形

焼きギョーザ
焼き目付き国
産肉餃子

米

寒天


