
 

 

施設所在地 東根市神町西四丁目６番１６号   電話 ０２３７－４８－６３６３ 

施設長 

職氏名 
園長 大江 みはる 

施設運営 

方針 

【園  訓】（法人理念）： 健やかに 思いやりの心をもって 楽しく 
「子どもがいちばん」そう想って行動しよう！ 

【保育理念】１．多くの経験を通して 自ら進んでいける豊かな感性を育てます 

      ２．関わり合いを嬉しく思う 子どもの心を育みます 

      ３．子どもが夢中になって遊びこめる 豊かな保育環境を提供します 

【給食理念】１．子どもたちが 喜んで食べてくれる給食を提供します 

      ２．子どもを理解し 子どもと向き合い 保育者・保護者と連携を深め構築します 

      ３．子どもたちに豊かな食体験が積めるよう 好奇心と創意工夫で楽しい食育を 

提案します 

主な 

年間行事 

【4 月】入園式、保護者総会・懇談会、親子保育・離乳食試食会、お花見、内科検診① 

【5 月】端午の節句、親子バス遠足（乳児部） 【6 月】保育参観・懇談会、園外遠足

（幼児部）、歯科検診① 【7 月】保育参観・懇談会、試食会（2 歳児）、七夕、プール

開き、お泊まり保育（5 歳児） 【8 月】すいか割り、親子教室①、納涼祭  

【9 月】運動会（乳児部）、内科検診② 【10 月】園外保育、保育参観、運動会（幼

児部） 【11 月】七五三、親子教室②、歯科検診② 【12 月】生活発表会（乳幼児

部） 【1 月】もちつき、だんごさし 【2 月】節分、雪遊び、新園児オリエンテーシ

ョン 【3 月】ひな祭り、ひなぎく式（修了式）（2 歳児）、卒園式（5 歳児）  
 

毎月/避難訓練、誕生会、かもしかクラブ など 

他にも、季節感あふれる行事を実施しています。 

保育時間 

 

休業日や 

年末年始の 

業務 

【１号認定（３歳以上児）】9：0０～１３：３０（月～金）（8：30～9：00 登園時間） 

預かり保育７：３０～８：３０、１３：３０～１７：３０まで（利用の場合は有料） 

1 号認定は、原則長期休暇（夏休み冬休み春休み）と土曜日もお休み（利用の場合は有料） 

【２号標準時間認定（３歳以上児）】７：００～１８：００、延長保育１９：００まで（利用の

場合は有料） 

【２号短時間認定（3 歳以上児）】８：３０～１６：３０、早朝保育７：００～８：３０、延長

保育１９：００まで（利用の場合は有料） 

【３号認定（３歳未満児）】２号認定と同様 

休業日；日曜・祝祭日、年末年始（１２月２９日～１月３日） 

対象年齢と 

利用料金 

対象年齢：０歳（６か月） ～ 小学校入学前まで 

利用料金は、東根市の規定により決定されます。詳細はオリエンテーションでご説明申

し上げます。 

職員体制 

【職 員】園長、主幹保育教諭、指導保育教諭、看護師、保育教諭、管理栄養士、栄養士、 

調理師、事務員 

【嘱託医】小児科（すずきこどもクリニック）・歯科（岸歯科医院） 

     薬剤師（土屋薬局） 

おやつ・食事 

について 

自園調理で地域の食材も活かしなが

ら手作りの給食とおやつを提供。０歳

児はひとり一人の発達に合わせて個

別に対応します。 

送迎に

ついて 
保護者による送迎です。 

定員 
３歳未満児３０人、 

３歳以上児９０人の計１２０人 
制服 

１歳～２歳：園服、カラー帽子 

３歳以上：制服と体操服、カラー帽子 

安全上の配

慮について 

・施設は耐震構造（震度７以上に耐えられる設計です。）、防災一時避難を考慮し防災用品、非常

食を備えております。       

・毎月安全点検簿、避難訓練を実施。 

・保健・衛生記録、電解水（消毒・滅菌）設備、浄水器、ソーラーを設置。 

・感染症予防を強化、歯ブラシ滅菌器、ノロ訓練、定期衛生掃除を実施。 

・以上児は主食（ごはん）も園で提供（有料）。 

入所の際の 

準備物など 

【毎日持参】 リュックサックか通園カバン（自由）、コップ、未満児は食具セット（以上児は

園で準備）、おしぼり、ハンカチ、ポケットティッシュ等 

【所定日に持ち帰り】上履き、お布団（３歳未満児）、タオルケット、毛布、着替え、手提げバ

ック、歯ブラシ、ボックスティッシュ 

◎その他 ハンドタオルなど 

午睡用のベッドは園で準備しております（３歳以上児） 

施設からの 

メッセージ 

施設はゆったりと広々とした設計になっております。また、開放的なランチルーム、発達段階に

合わせた０・１歳児室や多目的ルーム、１階の園庭だけでなく２階緑地（園庭）もございます。

２階からは、月山や葉山、おいしい山形空港が見渡せます。本物を見、聞き、体験する活動を通

して子どもたちの成長を応援しています。 

園の HP をご覧ください。（https://taiyo-aozora.or.jp） 



あおぞらこども園の１日の保育スケジュール

（令和7年4月1日現在）

離乳食開始前 離乳食期 幼児食期 前期 後期 前期 後期 １号認定 ２号認定 １号認定 ２号認定

７時

８時

教室に移動 教室に移動

９時 体調チェック/トイレ 体調チェック/トイレ

１０時

１１時

昼食準備

おむつ交換

１２時 午睡準備

１３時 お帰りの会 お帰りの会

降園準備 降園準備

降園 降園

１４時

預かり保育 預かり保育

１５時

起床/トイレ 起床/トイレ

（降園準備） おやつ （降園準備） おやつ

（降園） お帰りの会 （降園） お帰りの会

１６時 降園準備 降園準備

　自由遊び

１７時

降園準備 降園準備

降園 降園

１８時

延長おやつ 延長おやつ

延長保育 延長保育 延長保育

１９時 降園 降園 降園

午後活動/トイレ

午睡
または
教室活動

午後活動/トイレ

保育室に移動/検温/体調チェック/おむつ交換/
トイレトレーニング/手足を使う遊び等

午睡準備 午睡準備

朝の会/おやつ
/絵本等

保育活動
（お散歩、戸外、
室内遊び）

保育活動
（お散歩、戸外、
室内遊び）

朝の会/おやつ
/絵本等

朝の会
室内活動

絵本・手遊びなど

朝の会
室内活動

絵本・手遊びなど

トイレトレーニング

昼食準備/
当番活動

昼食

昼食

トイレ/昼食準備/当番活動 トイレ/昼食準備/当番活動

トイレトレー
ニング/午
睡準備

昼食昼食

　登園/こじか組保育室で合同保育
登園
教室で
合同保育

５歳児

１日の保育のながれ

０歳児 １歳児 ２歳児 ３・４歳児

社会福祉法人太陽会

起床/ミルク
/おむつ交

換

起床/ミル
ク・午後食/
おむつ交換

起床/午後
食/おむつ
交換

登園
教室で
合同保育

朝の会/午前食等

午前寝
午前寝/
絵本など

絵本など

保育活動
（体育、音楽、造形など）

(班・当番・グループ活動など）

保育活動
（体育、音楽、造形など）

(班・当番・グループ活動など）

保育室に移動/検温/体調チェック
/おむつ交換/個別対応でミルク/
音や動きのある遊び/はいはい等

登園
体温チェック/トイ

レ

登園
体温チェック/トイ

レ

午睡

保育室で自由遊び

ミルク
離乳食/
ミルク 昼食準備

おむつ交換/午睡準備
昼食

午睡

おむつ交換
/午睡準備

トイレトレー
ニング/午
睡準備

離乳食

午睡

おもちゃ等で遊ぶ/

夕寝の子もいる

降園 降園

お帰りの会

遊戯室、教室等で
自由遊び

　遊戯室、教室等で

お帰りの会

こじか組保育室で
自由遊び

うさぎ組保育室で
自由遊び

おむつ交換/降園準備

保育室で自由遊び
多目的室で
合同保育

多目的室で
合同保育

起床/おや
つ/おむつ
交換

起床/おや
つ/おむつ
交換

トイレトレー
ニング/午
睡準備

こじか組保育室で合同保育/自由遊び

午睡

おむつ交換
/降園準備

おむつ交換（ト
イレトレーニン
グ）/降園準備

おむつ交換（トイレトレーニン
グ）/降園準備

起床/おや
つ/おむつ
交換

起床/おや
つ/トイレ

午睡
午睡

延長おやつ 延長おやつ 延長おやつ

降園 降園 降園

延長保育 延長保育

降園 降園

（多目的室/０・１歳児室）


