
　申込方法
●10月11日㈯のみ午前９時から午後３時まで、
さくらんぼタントクルセンターで申し込みの受付
を行います。10月14日（火）以降は、生涯学習
課（市役所４階）またはやまがたe申請で受け付
けます。（生涯学習課での受付は土・日、祝日を
除き午前９時から午後５時まで）なお、電話や
メール、郵送等での申し込みはできませんのでご
了承ください。
　※申込書は生涯学習課、さくらんぼタントクルセンター、各地
域公民館等に置いてあります。また、市ホームページからも
ダウンロードできます。

●先着順のため、定員になり次第、受付を終了します。
●手話通訳・要約筆記による情報保障をご希望の方は、各講座
の10日前までに生涯学習課へお申し出ください。オープン
キャンパス、コンサートは対応していません。なお、要約筆記
の場合は、パソコンを使用しますが、スクリーンに映写はしま
せんのでご了承ください。

　受講料の納入について
●申込手続きの際に現金で納入してください。
※やまがたe申請で申し込みされた方には、受講料の納入につ
いてメールでご案内します。原則５日以内に現金または銀行
振込で納入してください。ただし、振込手数料は受講生負担
となります。また、指定期間内に入金の確認ができない場合
は申し込みがキャンセルとなります。

●天変地異、その他主催者の責めに帰することのできない事由に
よる中止や受講生の都合による欠席の場合、受講料の返金はい
たしませんのであらかじめご了承ください。

　託児について
●事前申込制で未就学のお子様をお預かりします。オープンキャ
ンパスでは託児の利用ができません。
●利用料は、お子様１人につき1,000円です。
●託児を希望の方は、各講座の10日前までに生涯学習課へお申
し込みください（受講申込の際に同時に申し込むことも可能で
す）。講座当日の申し込みはできません。
●定員は各講座５名までとなります。先着順のため、定員になり
次第、申し込みの受付を終了します。

東根市中央公民館（生涯学習課内）　
TEL 0237-42-1111（内線3531）

東根市民立大学「タントまなべ学園」事務局

https://www.city.higashine.yamagata.jp
詳しくは市のホームページをご覧ください。

▲申込みはコチラ

お問い合わせ

　日頃より、東根市民立大学「タントまなべ学園」を
ご支援いただき、深く感謝申し上げます。
　今年度も、さまざまな分野でご活躍されている講師
の先生方をお迎えし、受講生の “好奇心” や “探求心”
を刺激する講座をご用意いたしました。また、昨年ご
好評をいただいたオープンキャンパスも、さらに楽し
い内容にパワーアップしております。
　今年もより多くの皆さまに楽しんでいただける講座
となっております。皆さまのご参加を実行委員一同、
心よりお待ちしております。

令和７年度東根市民立大学
「タントまなべ学園」の開講にあたって

東根市民立大学「タントまなべ学園」実行委員長　菅原　清

今年は６講座を
開講します。

東根市民立大学

10月11日㈯
2025年

申し込み受付開始！

受講生募集！



10月11日㈯より申込受付を開始します。先着順のため、定員になり次第、受付を終了します。
申込方法はウラ面をご覧ください。受 付 期 間

須藤　裕子氏

ものづくり講座

講師

11
令和７年

会　場
定　員
受講料

さくらんぼタントクルセンター 視聴覚室
各回20名
2,000円（中学生以上対象）

らんぷやさん　代表
桐生本店店長

16日
トルコランプづくり

午前の部　 9：00～12：00
午後の部　13：30～16：30

本場トルコ直輸入のガラスタイルを用いて可愛
いミニランタンランプを制作します。色とりどり
のガラスチップから溢れる幻想的な灯火をお楽し
みいただけます。

経　歴：群馬県桐生市、宮城県仙台市でトルコ伝統のモザイ
クランプの制作体験教室を運営。伝統的な工法・デザインを
大切にしながら「トルコランプを自分で作る楽しさ」、「世界
に一つの作品を完成させる達成感」、「色とりどりのガラス
タイルから溢れる美しい灯火に感動するひととき」を届けて
いる。

救命措置が必要な現場は、救援を待つまでの間、民間
での対処対応が求められています。人が倒れたとき、
怖がらずに一歩を踏み出すにはどうしたらいいのか？
救急救命の知識、災害時における自助・共助・公助の
大切さ、命を守る強さとはなにかについて語ります。

蝶野　正洋氏

講演会

講師

11
令和７年

プロレスラー
アリストトリスト㈲代表取締役
公益財団法人日本消防協会「消防応援団」

24
命を守る強さとは何か
～救急救命処置・地域防災のあり方～

開会行事　13：15～
講演会　　13：30～15：00

©アリストトリスト

さくらんぼタントクルセンター 大ホール
400名
一般…1,000円　高校生以下…500円

会　場
定　員
受講料

経　歴：1963年9月17日生まれ。1984年、新日本プロレスでデビューし、数々の
タイトルを獲得。2010年から救急救命の啓発活動を始め、省庁、各自治体、地
域が行う救命イベントなどの支援を開始。（公財）日本消防協会・消防応援
団、（公財）日本AED財団・AED大使を努めるなど「AED救急救命」、「地
域防災」の啓発活動にも尽力。2025年2月に「やまがた特命観光・つ
や姫大使」に就任。

月
振休

今この地球は温暖化など様々な問題をかか
えています。どうしたらみんな笑顔で暮ら
せるのかな？そんな研究結果をみんなに発
表します！マジメな博士とマイペースでや
りたい放題な助手たちの、ドタバタ実験！
果たして無事に成功するのでしょうか？！

ガチャピン・ムック、
TEAMパフォーマンスラボ

オープンキャンパス

出演14：00 ～ 15：30

12
令和７年

14日
TEAMパフォーマンスラボ
ガチャピン・ムックの
サーカスエコロジカル

©ガチャムク
©TEAMパフォーマンスラボ

神町小学校　体育館
300名
一般…1,000円　高校生以下…500円　3歳未満無料

会　場
定　員
受講料

経　歴：ガチャピン・ムック1973年に放送開始した幼児教
育番組「ひらけ！ポンキッキ」で登場。現在は、テレビやイベ
ント、広告など様 な々分野で活躍中。
TEAMパフォーマンスラボ「世界中の子どもたちに笑顔を届
けるスマイルクリエーターであり続けたい！」という理念を掲
げ、2006年に旗揚げした総合エンタ－テイメント集団。劇
場・学校・イベントなどで年間約1,000公演を実施。

物価高の下で目減りする現預金をどのように運用すればいい
のか。
ゆとりある老後生活にはいくら必要なのか。
資産運用の基本を解説すると同時に、実際に多発する投資
詐欺の手口や特徴を紹介し、安全に資産を育てる基本的な
考え方を分かりやすく解説します。

森永　康平氏

講演会

講師
13：30 ～ 15：00

1
令和８年

株式会社マネネCEO
経済アナリスト

10土
お金を守って増やす
資産形成
～投資詐欺のリアル～

まなびあテラス
120名
一般…1,000円　高校生以下…500円 

会　場
定　員
受講料

経　歴：1985年生まれ、埼玉県所沢市出身。日本証券アナリスト協会検定会員。
経済産業省「物価高における流通業のあり方検討会」委員。証券会社や
運用会社にてアナリスト、ストラテジストとして日本の中小型株式や新興
国経済のリサーチ業務に従事。2018年、金融教育ベンチャーのマネネ
を創業。現在は国内外のベンチャー企業の経営にも参画している。

鈴木　養平氏

講演会

講師
13：30 ～ 15：00

1
令和８年

日本漢方養生学協会・理事長、
薬日本堂・薬剤師

18日
漢方で考える
簡単生活術
～しあわせは食べて寝て待てから学ぶ薬膳のトリセツ～

まなびあテラス
120名
一般…1,000円　高校生以下…500円 

会　場
定　員
受講料

経　歴：東北医科薬科大学卒業後、薬日本堂入社。"漢方養生生活をより身近
に"と漢方スクールの講師としてセミナーや講演活動をする一方で、雑誌・本
の監修、商品の開発協力（日本コカ・コーラ社"からだ巡茶"など）で活躍
中。2025年に放送されたNHKドラマ10「しあわせは食べて寝て待
て」では薬膳考証を担当し話題となる。

漢方・薬膳と聞くとちょっと敷居が高く感じている方も多いのでは？
セミナーでは「しあわせは食べて寝て待て」をキーワードに、漢
方・薬膳の基本の“キ”をわかりやすく解説していきますので初め
ての方でも楽しく学べる内容です。誰でも気軽に取り入れられる
薬膳・ツボ・ライフスタイルなどをわかりやすく紹介していきます。

やぎりんトリオ・リベルタ

コンサート

出演

アンデスのケーナ、パラグアイのハープ、ラテンのギター。時代を超え、異文化を越
えて愛される世界の名歌名曲を自由（Libertad）に選曲。独自のアレンジと原歌詞
に限りなく近い超訳で演奏します。ここだけの新鮮なサウンドで、どこか懐かしい
響きをお届けします。予定曲：コンドルは飛んで行く／広い河の岸辺 ほか

2
令和８年

民族楽器奏者

8 日

自由の風コンサート
～言葉では伝わらないもの言葉でしか
　伝わらないものが支えあって生まれ
　る風のような物語～

午前の部　10：30～12：30
午後の部　14：30～16：30

東の杜
各回50名
一般…1,000円　高校生以下…500円 

会　場
定　員
受講料

経　歴：八木倫明（ケーナ/ナイを演奏、作詞家）
1958年山形県生まれ。作詞家としてクミコの＜広い河の岸辺＞
で2014年メジャーデビュー。
藤枝貴子（アルパ=パラグアイ・ハープを演奏）
全日本アルパ・コンクール3位入賞。パラグアイに2年間留学。
清永アツヨシ（ギターを演奏、歌手）
森友嵐士（T-BOLAN）プロデュースでデビュー。アカペラ・グルー
プVOXRAYのメンバーでもあり、各球場で国歌斉唱をつとめる。


