
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

無塩せきベーコン (豚バラ肉) スペイン　他
(鶏肉) 国産
(豚肉) メキシコ　他
大豆 北海道
大福豆 北海道
金時豆 北海道

じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
パセリ粉 アメリカ
トマト缶 イタリア
ツナ (キハダマグロ) フィリピン
ごぼう 青森　群馬
きゅうり 山形
にんじん 北海道
コーン 北海道

豆乳加工品（大豆） 日本　シンガポール　他
いちご果汁:いちご 宮城

国産
キャベツ 群馬
もやし 福島
ほうれん草 群馬　山形
にんじん 北海道
いりごま 南米
豚肉 山形
里芋 山形　宮崎
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ごぼう 青森　群馬
ねぎ 山形

いもこ汁

10
月
21
日

火

ごはん 米

鮭フライ
サーモンフラ
イ

(サケ) 岩手

彩りあえ

とりささみフレーク　(鶏肉）

(ラ・フランス) 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

無塩せきウイ
ンナー

ミックスドビー
ンズ

ごぼうサラダ

ラ・フランスジャム
ラ・フランス
ジャム

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

10
月
20
日

月

食パン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳

デザート
豆乳パンナコッタ
（いちごソース）

牛乳 山形

ミネストローネ



豚肉 山形
白菜 茨城　長野
大根 千葉　神奈川
にんじん 長野　千葉
ねぎ 千葉　埼玉

もやし 福島
玉ねぎ 北海道
にら 山形
いりごま 南米
青大豆 山形
キャベツ 群馬
きゅうり 山形
赤ピーマン 韓国　オランダ
黄ピーマン 韓国　オランダ
じゃがいも 北海道
わかめ 韓国
ねぎ 山形
米 山形
わかめ 韓国　国産

(鶏肉) 国産
(玉ねぎ) 国産
(ごぼう) 国産
(豆腐：大豆) 国産
(鶏皮) 国産
(にんじん) 北海道　愛知　徳島

ツナ (キハダマグロ) フィリピン
キャベツ 群馬
もやし 福島
きゅうり 山形
にんじん 北海道
コーン 北海道
豆腐 (大豆) 愛知・岐阜
油揚げ (大豆) 山形
ぶなしめじ 山形
えのきたけ 山形
玉ねぎ 北海道

ひじき 韓国
鶏肉 山形
油揚げ (大豆) 山形
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
にんじん 北海道
ピーマン 茨城
小松菜 宮城　栃木
生揚げ (大豆) 山形
玉ねぎ 北海道

※地産地消ウィーク：10月21日～27日

千葉　三陸沖

ひじきの炒め煮

小松菜のみそ汁

山形

牛乳 牛乳 山形

米

ぶりみそ漬け
フライ

ぶり

和風ツナサラダ

きのこ汁

10
月
24
日

金

ごはん

ぶりのみそ漬けフライ

10
月
23
日

木

わかめごはん

和風包み焼き
和風きんぴ
ら包み焼き

牛乳 牛乳 山形

豚キムチ丼の具

新学給キム
チ

山形

牛乳 牛乳 山形

10
月
22
日

水

ごはん 米

豆まめサラダ

じゃがいも汁


