
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

(えび) アジア　他
(すけそうだらすり身) アメリカ　ロシア　他
(玉ねぎ) 国産

豚肉 青森
ビーフン （米） タイ
キャベツ 群馬
もやし 福島
にんじん 北海道
ピーマン 茨城
コーン 北海道
もずく 沖縄
豆腐 (大豆) 山形
ねぎ 山形

豆腐 (大豆) 愛知・岐阜
豚肉 青森
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
ねぎ 山形
グリーンピース アメリカ
大根 山形
きゅうり 群馬
赤ピーマン 韓国　オランダ
コーン 北海道

さんま 国産
おろししょうが タイ

じゃがいも 北海道
わかめ 韓国
きゅうり 群馬

(海藻) 南米　地中海沿岸　東アジア等

(こんにゃく粉) 日本
にんじん 北海道

(じゃが芋) 北海道
(でん粉) 北海道

鶏肉 岩手
にんじん 北海道
大根 山形
干ししいたけ 長崎・鹿児島
ねぎ 山形

ビーフン炒め

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

11
月
4
日

火

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

エビカツ
デリカえびカ
ツ

マーボー丼の具

もずくスープ

11
月
5
日

水

ごはん

大根サラダ

デザート

牛乳 牛乳 山形

米 山形

さんまの生姜煮
さんまの生姜
煮

国産

11
月
6
日

木

ごはん 米 山形

シャキシャキサラダ
寒天

いも団子汁

いも団子

プリン(豆乳ク
リーム入り)

豆乳加工品

牛乳 牛乳 山形



(米粉) 国産
(キャベツ) 国産
(タコ) ベトナム インド

豚肉 青森
玉ねぎ 北海道
たけのこ 国産
ピーマン 茨城
油揚げ (大豆) 山形
大根 山形
にんじん 北海道
ごぼう 青森
ねぎ 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

米粉たこ焼き
米粉で作った
たこ焼

豚肉の生姜炒め

根菜汁

11
月
7
日

金

ごはん 米


