
 
 
 

２０２５．１０．３１現在 

≪水泳：サーパスユアセルフスイミングクラブ（地域クラブ①）≫ 市内・外全中学校生徒 入会可能です 
 

山形県水泳連盟加盟スイミングクラブである標記クラブ代表の佐藤邦彦氏より，クラブ理念・運営方針について説明いただ
きました。本市部活改革に係るスポーツ・文化環境づくりに共感いただくとともに，理念の一致から，標記クラブを本市教育
委員会が後援させていただくことで合意いたしました。 
⑴ クラブ概要 

標記クラブは，クラブ単独で中体連主催大会に出場できるクラブ（東根市部活動改革ガイドランに示す「地域クラブ①」
に該当）ですので，所属校に水泳部が設置されていなくとも標記クラブに入会すれば，中体連主催の水泳大会に出場する
ことができます。学校の枠を超え同じ目標を持つ仲間が集い，かつ，指導体制が整い活動時間の確保された「サーパスユ
アセルフスイミングクラブ」。中体連出場を希望する皆さんの入会を推奨します。また，中学校から始めようとする皆さん
も入会も歓迎します。 

⑵ 活動の仕方（選択方法） 
現在小学５・６年生，中学１年生の皆さん，保護者の皆さんからみた「活動の仕方の実際」は主に２通りとなります。実
態に合った学びを選択してください。 
① サーパスユアセルフスイミングクラブのみに所属しての活動 
② ①に加え，他のスイミングクラブの両方に入っての活動 

      ※この場合，中体連出場する登録クラブは１クラブとなりますので留意ください。「所属」の数は自由です。 
      ※「所属」の数は，市教委としては自由ですが，各スイミングクラブの方針に則るところご留意ください。 
⑶ 活動時間・活動場所  

毎週火・木・金曜日 １６：３０～１８：３０ →山形市総合スポーツセンター屋内プール・山形県総合運動公園置屋内プール 

毎週土曜日     １０：００～１３：００ →山形市総合スポーツセンター屋内プール 

※活動場所はクラブ予定表によります 

入会・体験・開催情報について 
入会・活動の形態・体験希望の方は下記に遠慮なくご相談ください。 
【地域クラブ問い合わせ】   

メールアドレス： kunihikosatou92@gmail.com （代表：佐藤） 

https://www.instagram.com/surpass_yourself_sc/ （インスタグラム） 
 


