
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考
小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉(はえぬき) 山形

（鶏肉） 国産
（豚肉） 国産
(玉ねぎ) 国産
(乾燥マッシュポテト) アメリカ　他
(野菜ペースト) 国産

ツナ (キハダマグロ) フィリピン
キャベツ 群馬
もやし 福島
小松菜 宮城　群馬
にんじん 北海道　青森
無塩せきベーコン (豚バラ肉) スペイン　他
コーン 北海道
玉ねぎ 北海道
マッシュルーム 山形
豆乳バター (大豆) 北米　中国　日本
パセリ粉 アメリカ
豆乳 (大豆) カナダ　アメリカ

豚肉 青森
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
ねぎ 山形
大根 山形
キャベツ 群馬
きゅうり 群馬
にんじん 北海道　青森
いりごま 南米
わかめ 韓国
玉ねぎ 北海道
豆腐 (大豆) 愛知・岐阜

海藻ミックス 韓国　三陸　カナダ　ブラジル

大根 山形
もやし 福島
きゅうり 群馬
にんじん 北海道　青森
コーン 北海道
あさり 中国
キャベツ 群馬
油揚げ (大豆) 山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

11
月
17
日

月

米粉コッペパン

牛乳 牛乳 山形

豚肉と麩の南蛮ソース

ハンバーグ
国産鶏肉と豚
肉のハン
バーグ

ツナフレークあえ

コーンポタージュ

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

大根のナムル

わかめのみそ汁

11
月
19
日

水

ごはん

さばの味噌煮

11
月
18
日

火

山形

牛乳 牛乳 山形

米

ノルウェー　イギリス
アイルランド

海そうサラダ

あさりのみそ汁

ふっくらさば
味噌煮

さば



(びんながまぐろ) 国産
(玉ねぎ) 国産

豚肉 青森
ごぼう 青森
たけのこ 国産
にんじん 北海道　青森
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
えだまめ ベトナム
豆腐 (大豆) 山形
にんじん 北海道　青森
玉ねぎ 北海道
干ししいたけ 長崎・鹿児島

豚肉 山形
キャベツ 群馬
たけのこ 国産
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道　青森
ピーマン 茨城
干ししいたけ 長崎・鹿児島
生揚げ (大豆) 山形
ごぼう 青森
わかめ 韓国
ねぎ 山形

※地産地消ウィーク：11月21日～28日

11
月
20
日

木

ごはん 米 山形

五目きんぴら

豆腐スープ

マグロカツ
海のおかず
国産マグロカ
ツ

牛乳 牛乳 山形

牛乳 牛乳 山形

11
月
21
日

金

つや姫ごはん 米（つや姫） 山形

ピリ辛ホイコーロー

生揚げのみそ汁

東根産りんご りんご 山形(東根)


