
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

鶏肉 岩手
レモン汁 (レモン) アルゼンチン　イスラエル　イタリア

大根 山形
キャベツ 千葉
きゅうり 群馬　山形
赤ピーマン 韓国　オランダ
塩昆布 北海道
いりごま 南米
なめこ 山形
豆腐 (大豆) 山形
ねぎ 山形

鶏肉 山形
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
マッシュルーム 山形
グリーンピース アメリカ
小松菜 宮城　群馬
ツナ (キハダマグロ) フィリピン
キャベツ 千葉
きゅうり 群馬　山形
コーン 北海道

(洋なしピューレ)

(洋なし果汁)

鶏肉 山形
大根 山形
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
干ししいたけ 長崎・鹿児島
えだまめ ベトナム
じゃがいも 北海道
にんじん 北海道
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ごぼう 青森
ねぎ 山形

豆乳加工食品(大豆) 国産
(米粉) 国産
(温州みかん果汁) 国産
(みかんシラップづけ) 国産

大根のそぼろ煮

五目汁

デザート
お米のババ
ロア(豆乳)み
かん

11
月
27
日

木

牛乳 牛乳 山形

焼 魚
ほっけ昆布醤
油干し

縞ほっけ アメリカ　ロシア

ハヤシライス

小松菜サラダ

デザート
県産ラ・フラ
ンスゼリー

山形

ごはん 米 山形

11
月
26
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

なめこ汁

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

11
月
25
日

火

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

ささみのレモン風味揚げ

中華風塩昆布漬け



豚肉 山形
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
えだまめ ベトナム

(鶏肉) 鹿児島
(玉ねぎ) 北海道　鹿児島　他
(にんじん) 北海道　愛知　徳島　他

緑豆春雨 (緑豆でん粉) 中国

コーン 北海道

わかめ 韓国

ねぎ 山形

※地産地消ウィーク：11月21日～28日

山形

肉じゃが

春雨入り肉団子スープ

桜島どり肉だんご

山形

牛乳 牛乳 山形

11
月
28
日

金

ごはん 米

納豆 県産大豆納豆　(大豆)


