
東根市部活動改革に係る地域クラブ体験活動 

軟式野球（東根ヒーローズ）実施要項 
１ねらい 

東根市の児童・生徒・保護者にとって，今後のスポーツ・文化活動における自己決定・自

己選択の参考となる機会となること 

 

２ 主催・主管  東根ヒーローズ  東根市教育委員会 

 

３  参加対象     市内小学校６年生 中学校１・２年生の希望者 

 

４ 開 催 日   令和７年１２月１４日（日）   

 

５ 開催会場   東根市立第二中学校ピロティ―   

〒９９９－３７１６ 東根市大字蟹沢９５０－１５ 

 

６ 日  程   集合・受付  ８：５０（第二中学校ピロティー※体育館入口付近） 

活動開始   ９：００ 

活動内容(概要)  アップ，体幹トレーニング，持久力，キャッチボール， 

ペッパー，バント等 

全日程終了  １２：００  

 

７ 参加費用    １００円 （傷害保険代） 

           ※受付時にいただきます。 

 

８ 申込方法 

   右ＱＲコードから，直接申し込みください。 

   申込締切  １２月１１日（木）  

ＵＲＬ https://forms.office.com/r/jRp8hbwQG4 

 

９ そ の 他    

⑴ 運動できる服装で参加ください。 

【帽子，着替え，飲み物，軽食(グローブ，バットは持っている方)タオル 

防寒具（ウインドブレーカー等）です。新しく購入する必要はありません。】 

⑵ 参加費用は，当日受付時に集金いたします。 

   

 

 

＜問い合わせ＞  
東根市教育委員会管理課・生涯学習課 
    部活動改革コーディネーター 
TEL 0237-42-1111  FAX 0237-43-1176 

E-mail：kyouiku@city.h igas hine.yam agata. jp  


