
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

（じゃがいも） 北海道
（玉ねぎ） 北海道　愛媛
（にんじん） 北海道
（コーン） アメリカ
（乾燥マッシュポテト） バングラディッシュ　アメリカ

ツナ (キハダマグロ) フィリピン
大根 山形
きゅうり 群馬
赤ピーマン 韓国　オランダ

(鶏肉) 国産
(豚脂) 国産

キャベツ 千葉
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
グリーンピース アメリカ

豚肉 青森
玉ねぎ 北海道
キャベツ 千葉
もやし 福島
小松菜 宮城　群馬
にんじん 北海道
豆腐 (大豆) 愛知・岐阜
かまぼこ (たらすり身) 国産　アメリカ
干ししいたけ 長崎・鹿児島
ねぎ 山形

ひじき 韓国
鶏肉 岩手
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
にんじん 北海道
えだまめ ベトナム
小松菜 宮城　群馬
生揚げ (大豆) 山形
玉ねぎ 北海道

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

12
月
1
日

月

食パン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳

山形　青森　宮城　岩手

牛乳 山形

カレーコロッケ
野菜カレー
コロッケ

ツナサラダ

ウインナースープ

ミニカクテル
ウインナー

りんごジャム
りんごジャ
ム

(りんご)

米 山形

牛乳 牛乳 山形

ポークチャップ

おひたし

すまし汁

12
月
3
日

水

ごはん

さばの味噌煮

12
月
2
日

火

ごはん

米 山形

牛乳 牛乳 山形

ふっくらさば
味噌煮

さば
ノルウェー　イギリス
アイルランド

ひじきの炒め煮

小松菜のみそ汁



サーモンフライ (鮭) 岩手
レモン汁 (レモン) アルゼンチン　イスラエル　イタリア

緑豆春雨 (緑豆でん粉) 中国

キャベツ 千葉

もやし 福島
にんじん 北海道
豆腐 (大豆) 山形
油揚げ (大豆) 山形
大根 山形
にんじん 北海道
ごぼう 青森
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ねぎ 山形

（キャベツ） 国産
（玉ねぎ） 国産
（にら） 国産
（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産

豚肉 青森
れんこん 国産
ごぼう 青森
にんじん 北海道
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ピーマン 茨城
いりごま 南米
さつまいも 茨城　千葉
大根 山形
ねぎ 山形

焼き目付き
国産肉餃子

れんこん入りきんぴら

さつまいものみそ汁

牛乳 牛乳 山形

鮭フライのレモンソースか
け

ごはん 米 山形

春雨サラダ

けんちん汁

12
月
5
日

金

ごはん

焼ぎょうざ

12
月
4
日

木

山形

牛乳 牛乳 山形

米


